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U lT T R E K SE L

Die m igrasie van voels is 'n verskynsel wat vir m eer as twee chiiseml ja a r  liestiideer won!. Feitlik die lielfle van alle bestaaneie 
voëispesies niigreer. M igrasie-afslande varieer van ellike kilometers lot 'n l?erekende 50 000 km p er ja a r  Hoogtes van 9 000 m word 
soms oortref, en bate lae temperature gediirende die dag o f  nag word oorleef Sommige spesies kan vir ianger as WO iiur vlieg deur 
effek tie f van Inil energie gebruik te maak. Verskeie strategiee en fisioiogiese aanpassings word gebruik oni hierdie nitsonderlike 
prestasies te Ijehaal, m aar aansienlik m eer navorsing is nodig om alle verskynsels te verkiaar Die bewaring van migrerende voels 
fewer ander probleme op as die van nie-migrerende voels. Jaariiks word ’n geskatte 300 000 000 van die sowat 5 000 000 000  
individue wat tussen Eitropa en A frika migreer, gevang o f  doodgemaak. Ander oorsake van bedreigiiig is liabitalsvernieliging, vergiftiging 
en versteuring. Die huidige koers van spesie-iiitsterwing is die afgelope 10 000ja a r  lieelwat lioer as die voorafgaande periode toe die 
mens min o f  geen invloed geliad liet nie. Voigehoiie en niiwe hewaringsprogramme is nodig om die voortbestaan van biodiversiteit, 
insluitende oiis eie plaaslik broeiende migreerders soos die Bloiiswael en die Damarasterretjie, te verseker.

A b s t r a c t

The migration and conservation o f birds in a Southern African context
The m igration o f  birds is a phenomenon that has been studied fo r  more than two thousand years. Almost h a lf o f  the e.xtant bird species 
undertake migration, covering distances o f  a fe w  tens o f  kilometres, up to a calculated 50 000 km per year, som etim es at heights 
exceeding 9 000 m, at very low temperatures, during the day or night. Some species f ly  actively and continuously fo r  mure than a 100 
hours, whilst making efficient use o f  energy. A variety o f  strategies and physiological m echanisms are used to perform  such feats, but 
many remain to be studied. Conservation o f  m igratory birds poses problems different from  non-m igratory birds. An estim ated 300 000
000 o f  the 5 000 000 000 birds migrating yearly between Europe and Africa are either killed or captured every year O ther pressures 
are habitat destruction, poisoning and disturbance. The current rate o f  species e.xtinction is fa r  higher when com pared with the rate 
before the impact o f  man became noticeable about 10 000 years ago. Constant and new conservation efforts are needed to ensure the 
maintenance o f  biodiversity, inchuUng local breeding migratory birds such as the eiulangered Blue Swallow and Damara Tern.

1. INLEIDING

Meer as 5 000 000 000 (vyf miljard) voels van mccr as 200 
spesies migreer eii<e jaar lussen Europaen AlVika.' Vergciykbare 
getailc niigreer ook lussen Suid- en Noord-Amerika. Migrasie 
van diere soos voels, soogdiere en viindcrs word reeds eeue 
lank bcsludcer. Arisloleles (wat o.a. as die eersie ornitoloog 
beskou kan word), en andere na hem, het die periodieke 
v e rsk y n in g  en v e rd w y n in g  van voels  aan h ibe rne r ing ,  
transforinering (na ander voels of sell's paddas) of sell's aan 
in ig re r in g  na d ie  inaan lo eg esk ry f .  A r is to te le s  sc 
hiberneringsverklaring vir die verskynsel is steeds deur Linnaeus 
in die 18de ecu aanvaar  Swacis het, volgens Linnaeus, in 
moerasse oorwinter cn in die lente weer te voorskyn gekom.^ 
Sedertdien is heelwat navorsing oor die migrasie van voels 
gedoen, en baie van die vrae is beaniwoord. Daar is egier ook 
heelwat nuwe vrae, situasies en verskynsels (soos fisioiogiese 
aanpassings en bewaring) wat verdere ondersoek verg.

Migrasie word by feitlik alle diergroepe aangctref, en word 
altyd met periodieke veranderinge (enige tydsinterval vanaf 
daagliks tot seisoenaal) in die omgewing geassosieer.^ Die 
afstande wat afgele word, varieer natuurlik ook na gelang van 
die organisme. Erdwurnis en krieke migreer byvoorbeeld 
vertikaal in grond om kouer seisoene etlikc senlimeters dieper 
te oorleef. Daaglikse (diurnale) vertikale migrasies van plank
ton in water kan honderde meters per dag beloop. Die migrasie

van salm is algemeen bekend en vind oor verskeie .seisoene plaas. 
Die volwasse visse keer na hul luisriviere lerug eers ctlike jare 
nadat hulle in die see gevoed het. By soogdiere vind migrasie 
by beide lcrrestriële (bv. Bontkwagga Eqiuis burchelli en etlike 
vlermuisspesies) en mariene spesies (walvisse) plaas. Menslikc 
akliwitcitc het egter reeds die beweging van die groter diersoorte 
baie beperk.

Migrasie word dus meestal as ’n funksie van die organisme 
gedefinieer. Vir voels en die meeste ander diere beteken migrasie 
die gereelde en seisoenale beweging lussen broei- en niebroei- 
gebiede. Migrasie word dus onderskei van ander naiuurlike 
bewegings soos irrupsies (spreiding vanaf ’n gebied sonder 
terugkeer) en dwaling of swerwing (nie herhalende ofongereelde 
bewegings). Oor die algemeen word na die gebiede weg van 
die broeigebiede af as oorwinleringsgebiede verwys, veral vanuit 
’n Europese konteks. Aangesien dit somer is wanneer die 
migreerders hier teenwoordig is, gebruik ons eerder die term 
“niebroeigebiede” om verwarring le voorkom. Daar moel ook 
in gedagte gehou word dal alhoewel die meeste migrantspesies 
wel in die Noordelike Halfrond broei, die meeesle tyd in die 
niebroeigebiede deurgebring word.

Hierdie artikel het ten doel om ’n algemene oorsig van 
migrasie by voels le gee, om van die onbeantwoorde vrae uit le 
lig en om die relevansie van migrasie ten opsigle van bewaring 
in ’n Suider-Afrikaanse konteks te verduidelik.

* Outeur aan wie korrespondensie gerig kan word.
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2. O O R S IG

Twee bolaiigrike aspckte inhcrenl aan migrasie is die fisiologiese 
cn morfologicsc aanpassings wat so ’ii migrasie moontlil< inaak, 
asook die vermoc van die migrcrcndc organisnie om ten opsigle 
van interne en eksterne stimuli le kan orienteer, sodat tyd on 
posisic met sy huidige en tockomstige behoel'tes in ooreen- 
stemming gebring kan word. Hierdie vermoë is noodsaaklik om 
die regie rigting van beweging le kan bepaal, asook om sekere 
aktiwiteite op die regte tyd nil le vocr. Die aanvang, rigting, 
duur en aankoms, asook noodsaaklikc rusperiodes cn geskikte 
interimrusgcbiede lydens ’n migrasie is van groot beiang, ook 
om die terugreis weer suksesvol le kan aanpak. Alhoewel die 
bestaan van ’n vorm van “iniiercnte bewuslheid van s e l f ’ by 
d ie re  nie m ak l ik  w eer lê  kan word nie ( lee rv e rm o c  cn 
kreatiwileif*-'), kan vir die doci van liierdie arlikel aanvaar word 
dal die vermoë om te kan oriiinteer, inherent aan die dier is, net 
soos die mens inherent ten opsigle van swaartekrag oricntccr, 
sonder om daarvan bewus te wees.

2.1 OntwikkcliiiK van migrasie

Migrasie het waarskynlik meer as een keer in die klas Avcs 
ontwikkel en was sell's in die vroegstc vorme leenwoordig. Dit 
kan afgelei word uit fossiclgegewens.^ Die oorsaak vir die 
meeslc migrasies is ’n kombinasic van seisocnalc klimaals- en 
hulpbronverandcringe en sluit aspekte soos vocdsel, weer, 
dagliglcnglc, inlcr- en intraspesifiekc kompetisie, predasie cn 
parasitismc in.”̂ Tydens die kort Arkiicse somer is heelwat 
vocdscl beskikbaar, predasie is laagen Icel'ruimte is nic ’n groot 
problecm nie. Die Arktiese somer is egter van korte duur voordat 
ongure weer dit vir die meeste spesies onmoonllik maak om Ic 
oorieef. Gunstigc omslandighcde is dan elders leenwoordig.' 
Om hierdie waarneming le moliveer, kan genoem word dat alle 
spesies en bevolkings rool'vocls wat in die Noordelike Hall'rond 
broei, migreer.’ Vicr-en-negentig persenl van alle vocis wat in 
diedennewoude van Noord-Amerika broei, migrcer suid lydens 
die winter.' Nader aan die ewcnaar 
is voels minder geneig tot migrasie 
cn, indien wcl, geskied dit oor 
rclaticf korter afstandc. Daar is 
o n g ev ee r  500 spes ies  en sub- 
spesies wat intra-ACrikamigrante 
i.s*" en heelwat kom dan ook na 
Suid-Afrika (bv. Paradysvlicc- 
vanger T erpsip lw ne vir'ulis en 
R o o iw an gn agu il  C apriin iilg iis  
nifigena).

Yslydperke het vcral in Europa 
’n grool rol in die onlwikkcling 
van migrasiepatrone gcspeel. Dil 
het b e v o lk in g s  na g eb ied e  
gerorseer wat nic vroeër deur die 
bctrokkc spcsie beset is nie. Na 
afloop van ’n yslydperk het van die 
voe ls  t e r u g g e k e c r  na hul 
oorspronklikc gebiede en het twee 
(o f  m eer )  sp e s ie s  on ts la an ,  
n aam l ik  m ig re e rd e rs  cn nie- 
migreerders.^ ’n Ander bydraende 
I'aktor was kontinenlskuiwing. Die 
beweging van kontincntc hcl ook 
k l im a a l s v e ra n d e r in g c  lew eeg  
gebring en voels en andcr diere 
wat nie die v c rand er in ge  kon

oorieef nic, het of uilgcsterf, na elders vcrtrck, o f  hcl migrante 
gew ord . A frika  was a ltyd  naby E u ro p a ,  cn die m ccste  
intcrkontinetale migrcrcndc spesies word dan ook tussen die 
twee kontincntc gcvind. Indie en Madagaskar was ook voorhccn 
aan Afrika verbind, wat sommige van die migrasiepatrone 
vcrklaar'’ wat later beskrywc word. Indien daar migrante tussen 
Afrika en Suid-Amerika was, hot hulle reeds uilgesicrf.

’n Verdere irnplikasic is dal migrante dcur gebiede reis en in 
geb iede  aankom  w aar heelw at van die nisse reeds deur 
standvoëlspcsics beset is. Migrante is dus geneig om ’n wyer 
voedselomvang te benut cn maak van nicer opporlunistiese 
vcrgaartcgnicke gebruik as standvoels.'’

2.2 O nivang van migrasie

Aangesien die meer as 9 000 bekcnde voclspcsies op alle 
kontincntc voorkom cn broei, en ’n wye verskeidcnhcid van 
habiialtc beset, is daar onder die sowat 4 000+ spesies wal wel 
migrcer, ’n groot variasie in migrasiepatrone.'’ Bckendc Suid- 
Afrikaan.sc voorbeclde van voels wat nie migrcer nie is die 
liuismossic Pcisser dom esiiciis, die Fiskaallaksman Lanins 
coHaris, cn die GewoneTortclduif 5;/'í7J/o/;e//í:/ cap ico la}k n ú c í  
spesies is weer net gedecllelik migrerend soos die Gcvlcklc 
Kockock Claniaior glanclcirins, waarvan een ras wel migrcer 
(C. g. glcmclarins broei in Europa) cn die ander (C. g. choraginni) 
een nic en plaaslik broei. Die Krombekstrandloper CaHdris 
ferrnginea  daarcntccn is ’n voorbeeld van ’n spesie wal nie 
anders kan as om die brocigcbiede te vcrlaat nic, aangesien dit 
in die noordelike gedceltes van Sibcrie broei waar die winters 
lank cn baic ongunsl ig  is. Die n icb roc ig eb iede  van die 
Krombekstrandloper kan sovcr suid as Suid-Afrika wees, waar 
hulle gcrccld in die somer voorkom en in vlak waler vocdscl 
vcrsam cl.  A fr ika  is nic die en ig s te  pick w aarh een  die 
Krombekstrandloper migrcer nie. Vanaf dieselfde bevolking in 
Sibcrie, vlicg hulle ook na Arabic, Indie cn Australië.' Volgcns 
Underhiir' keer die Krombekstrandloper aliyd icrug nadieselfde 
nicbrocigebiede, maar daar kan lot 2 000 km tussen opcen-

FIG UU R I: M igrasieroetes van verskeie voëhpesies. /  = A rktiese  S lerreljie , 2 = 
Eskimowtilp - groolsirkelroele, 3a = siiidwaarlse m igrasiem ele van verskeie spesies, 3b = 
noordwaartse niigrasieroete van verskeie spesies, 4a = Wilooievaar en ander spesies - 
weslelike bevolkings, 4b = Wilooievaar en ander spesies - ooslelike bevolkings, 5 = 
Eleonoravalk, 6 = Europese Skaapwagter (Alaska bevolking), 7 = Ooslelike Rooipoolvalk, 
8 = Whooper Swaan (vlug beskrywe in leks), 9 = Taanhorsslrandloper - alipiese roele na 
Suid-Afrika, 10 = Korlsterlsiormvoel.
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volgende broeiplekke in die Noordclike Halfrond wees.''
Nog ’n variasie is dat by spesies soos die Visvalk Pcmclion 

haliaetus en die Witooievaar Ciconia ciconia, die jong voëls 
vir etlike seisoene in die niebroeigebiede bly en eers migrecr 
nadat volwassenheid bereik is.^ * Die Europese Byvreler Merops 
apiaster hat selfs ’n broeibevolking in Suid-Al'rika, wat in die 
somer nie van die migrerende voëis vanaf Europa en Asië 
onderskei kan word nie. Die plaasiike bevclking migreer in die 
winter na hul niebroeigebiede in Senlraai-Alrika."''"

Migrasie geskied nie altyd oor groot afstande nie, maar die 
effek van verskillende om standighede, soos aangetref op 
verskiilende hioogtes, het aanleiding gegee tot die ontwikkeling 
van migrasie tussen hoog- en laagliggende gebiede. in Suid- 
Afrika is die Jangroentjie Nectarinia fainosa, Rooibektiptol 
L io p tilu s  itig r ic a p p illu s , L an g to o n k l ip ly s te r  M o n tico la  
explorator, Witkoljanfrederik Pogonocichlci stellata en Donker- 
vlieëvanger M uscicapa aclusta voorbeeide hiervan.*- Huiie 
broei in hoogliggende gedeeltes gedurende die somer en beweeg 
in die winter na warmer laagliggende gebiede vir voedsel. Soos 
met baie ander aspekte van voelbiologie in Suid-Afrika ontbreek 
daar nog heelwat aan kennis en navorsing in hierdie verband.

2.3 Langafstandm igrasies

Dat voëls lang afstande kan alle, is algemeen bekend, maar 
uitstaande Suider-Afrikaanse voorbeeide kan genoem word. Van 
die roetes word in figuur I getoon. Die Witooievaar migreer 
vanaf Sentraal-Europa na Midde-, Oos- en suidelike Afrika oor 
twee roetes. Die meer westelike bevolking kies koers oor Gi
braltar na Sentraal-Afrika via Marokko, maar sommige oorkruis 
selfs die Saharawoestyn. Die oostelike groep vlieg via die 
Bosporus en Israel na Oos- en suidelike Afrika, ’n afstand van 
ongeveer 7 000 km.'-^ Hierdie groot voels maak van warm 
opwellende lugkolomme gebruik om groot hoogtes te bereik en 
dan lang afstande, veral oor die see, te sweef.** Ander voels wat 
hierdie roetes benut, is die Bruinjakkalsvoël Buteo buteo  (13
000 - 16 000 km "),  Wespedief Pernis apivorus, Europese 
Boomvalk Falco subbiiteo  en die Hofsanger P hylloscopus 
trochilus.'-^ Laasgenoemde is een van die kleinste voelsoorte 
(7-13 g) wat hierdie roete twee maal per ja a r  aanpak. In 
teenstelling met die groter voels vlieg die kleiner voels soos die 
Hofsanger gedurende die nag, en moet dus van aktiewe vlieg 
gebruik maak. Daar is verskeie redes waarom veral die kleiner 
voels in die nag migreer,^ naamlik:

1) Heelwat minder predatore is teenwoordig.^ Daar is byvoor- 
beeld een predator wat spesialiseer en in groepe saamwerk 
om migrante wat in die dag vlieg, te vang. Die Eleonoravalk 
Falco eleonorae broei op eilandkranse in die Middellandse 
See. Tydens die migrasieperiode spasieer die mannetjies 
hulself 100 - 200 m in ’n front t.o.v. die migrasieroetcs van 
die trekvoëls. Tot 35 voels kan binne 35 minute deur ’n enkele 
valk gevang word. Die prooi sluit 90 verskillende spesies 
in. Per seisoen is die geskatte getal 10 000 000 voels gevang 
deur ongeveer 20 000 valke. Die Eleonoravalk broei baie 
laat in die seisoen om van hierdie voedselbron gebruik te 
maak, maar migreer daarna self (fig. I), via Egipte, na 
Madagaskar.'- Enkele dwaalgaste is al tydens laat somer in 
Suider-Afrika opgemerk.'^

2) Indien in die nag gemigreer word, is die dag beskikbaar vir 
voedings- en rusaktiwiteite.

3) Heelwat energie kan bespaar word deur in die nag te vlieg 
aangesien die lug digter en koeler is, windsnelhede stadiger 
is, wind neig om in ’n meer eenvormige rigting te waai en 
turbulensie heelwat minder is.

4) Oorverhitting a.g.v. aktiewe vlieg kan makliker voorkom 
word.

5) Die sterre is beskikbaar vir orientering.

Die Westelike Rooipootvalk Falco vesperiinits van Sentraal- 
Europa maak van die normale roete gebruik (fig. 1 - 4b). Die 
Oostelike Rooipootvalk Falco ainurensis daarenteen, vlieg vanaf 
die broeigebiede in Oos-Sjinaen Korea, via Indie, oor die Indiese 
Oseaan, om die niebroeigebiede in suidelike Afrika te bereik 
(fig. 1 - 7). Die gedeclte oor die Indiese Oseaan strek oor 3 000 
km en word in ’n enkele log aangepak.'- '’ Die roete terug is nog 
onbekend." (Die getalle van hierdie voels wat Suider-Afrika 
bereik, is besig om vinnig af te neem.) Tran,soseaanvlugte deur 
landvoëls is uitermate moeilik, aangesien geen landing moonllik 
is nie en geen voedsel bekoni kan word nie. Voels is in staat om 
langer as 100 uur onafgebroke en aktief (geen sweefvlug) te 
kan vlieg oor afstande van lot 7 000 km oor die see (Knoet 
Caliclris cam itiis)} Een van die uilsonderliksle prestasics is die 
vlug van die Robynkeelkolibrie /i/r/u7ot7H(.v colubris (3 - 3,5 g) 
waarvan die roele lot 6 000 km lank is en waarvan 800 km 
onafgebroke oor die Golf van Mexiko gevlieg word sonder om 
te rus.' Kolibries (Trochilidae) is soortgelyk, maar nie verwant 
aan ons suikerbekkies (Neclariniidae) nie.

Die bekende Europese Swael Hintnclo n tstica  wat in groot 
getalle na suidelike Afrika migreer, volg ’n retoervlug van 
ongeveer 20 000 km. Terwyl hulle hier verloef, voer hul ook 
langafslandvlugte uit om te voed. In Suid-Afrika kan hierdie 
voels maklik in die aande waargeneem word wanneer hul na 
hul rusplekke in rielslande terugkeer, en in swerms (lot honderde 
duisende) ’n dwarrelvlug uilvoer. Daar word geskat dal, indien 
dié afstand ook bygereken word, individue tot 30 000 km per 
jaa r  vlieg.' Windswaels (Apodidae - soortgelyk, maar nie 
verwant aan swaels nie - Hirundinidae) vanaf Europa (en 
moonllik spesies elders ook) is sulke goeie vlieërs dat van hulle 
waarskynlik nooit tydens migrasie land nie - hulle slaap selfs in 
vlug!' Daar word selfs vermoed dat die Europese Windswael 
A pusapus  drie jaar onafgebroke in die lug kan spandeer voordat 
hulle m o d  land om le broei.’’

’n Ander voel wat lang afstande oor die sec alle, is die Slille 
Oseaan-Goueslrandkiewiel Pluvialis fu lva  wat in Alaska en 
Siberie broei. Die Alaskabevolking vlieg 4 500 km oor die 
oseaan om die niebroeigebiede in Hawaii te bereik. Die Siberiese 
bevolking van die Slille Oseaan-Goueslrandkiewiel vlieg via 
Japan en die eilandc in die westelike Slille Oseaan lot in Nieu- 
Seeland, ’n afstand van 13 000 km. Die mees westelike Siberiese 
bevolking (Taymyr Skiereiland) migreer via die Kaspiese See 
na Somalië ' ,  en dwaalgaste  is al in Durban, Kaapslad en 
Walvisbaai opgemerk.' '’

Die langsle afstand afgelê deur enige voelsoorl gedurende 
sy normale migrasie, is die van die Arktiese Slerreljie Slerna 
parac lisaea . H ie rd ie  seev oe l  v l ieg  v a n a f  hul A rk t ie se  
broeigebiede (o.a. Groenland en Spitsbergen) via die Allanliese 
Oseaan na die Antarkliese Oseaan. Sommige sirkel moonllik 
rondom Antarktika en keer dan gedurende dieselfde jaar lerug - 
’n retoervlug van tussen 30 000 on 50 000 km (gelykstaande 
aan die omlrek van die aarde) sonder om die afstande in ag te 
neem wat hulle nodig het om le voed.'’ Arktiese Sterretjies kan 
ouer as 25 jaar word (label I), en dit is dus moonllik dat sommige 
individue 1 OOOOOOkmofmeerin’nleeflyd kan atle.^ Aangesien 
hulle die somers van beide Arklika en Antarktika beleef, is dil 
waarskynlik dal die Arktiese Slerreljie die meeste daglig van 
alle diere ervaar, aangesien die poolnagle tydens die somer baie 
korl of selfs afwesig is cn 24 uur daglig ervaar word.'

Onlangs is die langsle vlug van enige individuele voel 
aangeleken. ’n Gewone Slerreljie {Sterna h inm do) is as ’n
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kuikeii op sy ncs in Finland op 30 Junic 1996 gcring cn wccr op 
24 Januarie 1997 in Victoria, Auslraiic, gcvang Dil is ’n al'stand 
van niccr as 26 000 km. Die individu iicl diis elkc dag van sy 
Icwc amper 200 km per dag gcvlicg. Gcwonc Stcrrcljics (wat 
o n g c v c c r  120 g w ccg) m ig rc c r  n o rm aa lw cg  na hul 
nicbroeigebiede in suidelikc Afrika, maar liicrdic individu is 
waarskyniik deur ’n slorm van koers gewaai cn mocs die 
suidclikc Slilic Oscaan oorslcck."*

2.4 Roetes

Die roclcs wat sommigc vocis at'lê, is dikwcis buitcngewoon. 
Drie-cn-twintig miljocn Kortstcrtstormvocls (480-800 g) bioci 
jaarliks in Tasmaiiiëen Australic, maar niigreer in ’n reuse I'iguur 
8-patroon (fig. 1) via Nieu-Seeland, Japan, Alaska, en die ooskus 
van die VSA lerug na Auslraiic cn uiteindelik na Tasnianië, ’n 
rocte van ongevecr 13 500 km.' Die roete het waarskyniik 
ontwikkcl as gcvoig van die liccrscnde winde. Vir I'citlik die 
hcle roctc word volgwinde ondervind. Enige andcr rigting sou 
mccr leenw inde  o p iew er cn te lank d uu r . ' ’ W annccr die 
Kortstcrtstormvocls uiteindelik wcer terugkeer, arrivecr hul teen 
’n koers van 60 000 voels per uur by die brocigcbicde.'' ' Die 
Geclpootstormswacl Oceaniles oceanicus is waarskyniik die 
wêreld sc talrykste voel, met ’n gcskaltc bevolking van hondcrdc 
miljoene. Hullc broci op Antarktika en die sub-Antarktiese 
cilandc cn migrccr na die Noord-Allanliesc en liidiese Oseane.‘

Die Europesc Skaapwagtcr Oenanthe oenanthe (24-41 g) het 
bevolkings wat in groot gcbicde rcg rondom die Noordpool, 
soos op BalTin Eiland (Kanada), Grocniand en Alaska broci, 
maar alma! migrccr na Scntraal- cn Oos-Afrika.' '  Die Alaska- 
bevolking vlicg oor die Beringstraat dcur Sibcrie na Saudi- 
Arabië, en arrivcer in die omgewing van Etiopie (I'ig. 1 - 6). Die 
Greenland- cn Baffineilandbevolkings migrccr via Ysland, 
Engcland cn Spanjc na Wes-Al'rika.' Die kortste migrasicvlug 
is I 500 km cn die langste 16 000 km. (Daar is sell's al ’n 
d w a a lg a s  in d ie  N o o rd c l ik e  P ro v in s ic ,  Su id-A l 'r ika ,  
aangeteken.'")

Die Taanborsstrandloper Tryngites siibruficollis broei in 
Arktiesc Kanada cn migrccr na Suid-Amcrika. Soms loop dingc 
egtcr skeef (soos met storms) en word die rigting noodgedwonge 
verandcr. Enkcle dwaalgastc is al in Richardsbaai, Barbcrspan 
cn Pretoria opgeteken.'*’-™ Die hoogs bcdrcigdc Eskimowulp 
Niimensis borealis (bewaringstatus onbekcnd'“) broei ook in die 
KanadescArktika, maar kies koers via Labrador na die Antillicsc 
Eilande van Suid-Amcrika oor 3 710 km van die Atlanlicse 
Oseaan na die pampas van Argcntinie (fig. 1). Die terugtog is 
egtcr maklikcr cn volg die Panamalandengte.'  Indicn die rocte 
op ’n kaart getekcn word, lyk dit asof veral die suidwaartse 
roctc nie optimaal is nie, aangcsien dit ’n groot boog beskryf. 
Dit is die gcvoig van projcksic vanaf die aardbol na ’n plat 
oppervlak. Die Eskimowulp cn vclc andcr migrante volg, net 
soos scegaandeskepccn langafstandvlicgtuie, die “groot-sirkel- 
roctc” wat, indicn dit op ’n aardbol geprojcktecr word, amper 
reguit is.

2.5 Snclheid tydens migrasie

Nic net is die afstande groot nic, maar word besondcrsc snclhcde 
tydens migrasie bchaal. Die Swarikroonsangcri>/i 'í«aínco/«7/a 
is gemcet teen 49 km per dag cn die Tuinsanger Sylvia borin 
tccn 74 km per dag. Die uittog van die Europcse SwacI uit 
Europa is normaalwcg stadiger as die terugtog ( 150 km per dag), 
aangcsien die mannetjies moct mccding vir gocie territoriums 
in die Europcse broeigebiedc. Die wat ecrste terugkeer, kry die 
bcste territoriums. Die terugtog is dus ’n selcksieproses waar

die mannetjies in die bcste kondisie (dus ook die vinnigstc), 
deur die bcste wyfies gckics word. Sterretjics cn van die groter 
waadvocis 16 tot 150 - 200 km per dag af.’

Dic BruinjakkalsvocI vlicg teen 240 - 400 km per dag indien 
hy onafgcbrokc sou vlicg cn nie onderwcg stop om te voed ol'te 
rus nic.^^ Ecndc is egtcr die vinnigstc vliccrs in gelykvlug.'*' In 
1975 is ’n haHiiiiljocn ecndc gemonitor wat ’n al'stand van 
2 420 km teen I 6(X) - I 9(X) km per dag al'gelê het (67 - 79 km Ir'). 
Dit is vinnigcr as die wedvlugduil'-rckord van I 622 kni in 36 
uur (45 km Ir').

In cen uitsondcrlikc geval is ’n groep van 30 Wildeswane 
Cygiuis cygiuis vanuit ’n vliegtuig opgcmerk wat vanaf Ysland 
na Noord-lcrland in ’n snelstroom onderwcg was (fig. I - 8). 
Ilullc is met radar gcmect teen ’n grondsnelhcid van 139 km Ir'. 
Die al'stand is in sicgs sewe uur voltooi.‘‘'

2.6 Hoogte van niiíírasie

Om hoog te vlicg, het twee voordele. Dil is maklikcr oni 
oorverhitling te voorkom cn die lugwccrstand is laer.'*' Dicsell'dc 
groep Wildeswane gcnocm in 2.5 is met radar cn vanuit ’n 
v lieg tu ig  op ’n hoog tc  van 8 230  m w aargcn eem . Die 
tempcraluur op die hoogtc was ’n vcrstommende -48 Dit 
is cgtcr nic die hoogste nie. Die Gebande Gans A nser indicus is 
al op 9 000 m oor Mount Everest waargenecm.' Die Europcse 
Geelbekecnd A nas p la tyrhynchos  (na vcrwant aan ons cie 
Gcelbekccnd A. iindiilaia) is al op 6 400 m waargenecm en die 
Rooibckooicvaar op 4 800 m. Die hoogslc wat ’n voci nog 
aangeteken is, is die Riippelsc AasvocI Gyps m epellii wat op 
11 300 m teen ’n vliegtuig gcbots hcl.^

Mceste van die kiciner voels vlicg heclwat lacr, veral ook 
omdat baic van hullc in die nag vlicg cn windsnelhedc naby die 
grond laer is. Die gemiddeldc vlughoogtc vir waadvocis is tussen 
400 cn 900 m, maar dicselfde voels sal tydens die nag hoer 
vlicg as in die dag. Die hecrsendc windrigting is ook van 
belang.“ Tydens suidwaart.se migrasie via Israel vlicg die mccstc 
voels laer as 2 km oni van die pasaatwindc gcbruik te maak. Op 
weg na Europa vlicg die mceste voels hoer as 2.5 km om 
dieselI'de pasaatwindc te vermy.^'

Sccvocis soos malmokke (albatrosse) cn stormvocis vlicg 
weer baie laag en maak gcbruik van dinaniiese sw ecf om 
voordcel te trek uit die friksie tussen wind cn water. Die voel 
swecf tccn die wind om hoogtc te verkry, en draai dan, sonder 
om vicrk te klap, saam met die wind om snclheid op te bou. 
Laag bo die sec draai die voel wcer teen die wind op en bereik 
hoogtc. Dit kan net gcbeur indicn daar wind tecnwoordig is, 
wat normaalwcg nie ’n probleem in die suidelike oseane is 
n ic . ' ' '^

2.7 Morfologie.se aanpassings vir migra.sie

Die vereistes van migrasie gaan met morfologiese en I'isiologiese 
aanpassings gepaard. Verskcic maniere bestaan om dieselfdc 
problcme te oorkom en enkelcs hicrvan word bespreck. Vlicg 
is by voels die hoofvorm van migrasie (alhocwel swcm en loop 
ook gcbruik word), cn daarom is die vIcrk cn sy vorm van groot 
bclang, Malmokke het besondcr lang vierkc (Koningmalmok 
Diomedea epomophora  het ’n vicrkspan van 3,5 m '“), maar die 
vierke is smal met lang skelctale arms. Dinamicsc swecf vereis 
dat die vierkc vir lang periodes in ’n uitgestrcktc posisic gehou 
moet word. Om vcrmocienis te voorkom, bcsit die voels ’n 
sluitmeganisme sodat niin of geen spierwerking nodig is om 
die vierkc gestrek te hou nie.’’ Die lang, smal vicrke is gocd 
aangcpas om te kan swcci', maar nie vir akticwe vlieg nie. Die 
windstiltes van die tropiese oseane veroorsaak dat net cen
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malmokspcsic hicr broci. In die suidclikc oscanc broei daar 20 
spesies, cn drie in die  noordelike Slilie Oscaan. ' '  (Die 
klassil'ikasie van die malniokkc word Ians hcrsicn.)

Kleiner voels met lang vlerke (bv. swaels en windswaeis) 
het dieselfde uiterlike vlerkvorm, maar hcl cgter kori skelelale 
arms en lang primêre vere. Die korl, skeletale arms is ’n 
effektiewe hel'boomlaspunt-ontwerp cn maak lang, onafgebroke 
aktiewe vlug moonllik.'’ Nie allc spesies of bevolkings van 
swaels oF windswaeis is egter migrerend nie.

In teenstelling met bogenoemde spesies, bcsil groter voels 
(meer as 500 g) soos pelikane, kraanvoels, ooievaars cn die 
groter roofvoels lang, maar brcë, stomp vlerke. Dit word gcbriiik 
vir sw eef  (in teenstelling met dinamiese sweef) dcur van 
opwellende lugkolomme of gedenckteerde wind (teen bergc cn 
kranse) gebruik te maak.'' Die nadeel van hierdie vlerkvorm is 
dat warm lug en stcrk winde meestal bedags ontwikkel en die 
voels  dus  tot d a g v lu g te  b ep c rk  is. F lam in k e  ( in tcr-  
Afrikamigrante), wat ’n soortgelyke vlerkvorm besit, vliegegter 
hoofsaaklik snags en maak van aktiewe vlieg gebruik.

Sangers ,  w aarvan  verske ie  spes ies  m igreer  en andcr 
standvoels is, toon meer subticle verskillc in vlerkvorm. Die 
migrante het o o rd ic  algemecn langer priniêre v e r e , w a t  ’n 
voordeel bied in die vorm van ’n laer vierkbelading (massa van 
voel gedeel deur die oppcrvlakte van die vierk), sodat meer vet 
virenergie saamgcdra kan word. Die kolibries (insluitende die 
migrante) het egter ’n baie kort vlerkvorm wat nie goed rondom 
die pols artikuleer nie, maar wat tog die groep in staat stel om 
rclatief lang afstande te kan migreer. Migrante besit ook groter 
pektorale spiere (tot 35% i.p.v. 15% van die liggaamsmassa), 
en ’n ander spiersamestclling as vergelykbare standvoels.^-^

2.8 Fisiologiese aanpass ings vir migrasie

massatocname van 213,8 g tot 320 g voor vertrck, terwyl die 
van die V aa ls t ra n d k ie w ie t  C h a ra d r iu s  nuiri>iiicilus, ’n 
niemigreerder, met net 15,5 % tusscn minimum en maksimum 
varieer.'’ Die Wespedief, wat cintlik as ’n atipicsc roofvocl 
bcskou kan word (omdat dit hoofsaaklik op wespc en bye voed), 
se massa neem met 44% toe en migreer onafgebroke oor lang 
afstande, terwyl die van die Bruinjakkalsvoel met net 10% 
toeneem en dus tydens migrasie elke dag moot voed.'’ Voels, 
soos die Krombekstrandloper wat baie ver noord broei, moet 
sell's van die vetreserwes na aankoms vir eierlegging en broei 
gebruik, aangesien die Arktiese somer so kort is.^

Aangesien die energie-inhoud van vet bekend is (39,7 kJ g '), 
kan die afstand wat gevlieg kan word, bercken word. Om een 
gram voel vir een uur te laat vlieg, word ongeveer 0,08 kJ 
benodig, maar dit varieer t.o.v. snelheid en addisionele vetlading. 
Vir ’n luinsanger van 20 g met 10 g vet (dus 30 g in totaal) wat 
teen 30 km h ' vlieg, is die berekende vlugduur 30 uur, dus 900 
km (90 km g ‘ vet). Vir groter migrerende voels (soos waadvoëls) 
wat ’n meer effektiewe vliegaksie het, kan heelwat groter 
afstande met die.selfde vetlading afgele word, nl. 2 500 - 10 000 
km. Bogenoemde verklaar dus die verstommende vermoe van 
die Robynkeelkolibrie om 800 km in een vlug te kan aflê.^

Die meeste spesies moet ook eers verveer voordat ’n migrasie 
aangepak word. Die energic wat hiervoor nodig is, is aansienlik, 
veral as in ag geneem word dat die massa van die vere by baie 
voels heelwat meer kan wees as die droe massa van die skelet. 
Die Amerikaanse Visarend Hciliaeeiiis leucocephahis se vere 
weeg 677 g, terwyl die droii skelet slegs 272 g weeg.^ Ververing 
geskied normaalweg net na die broeiscisoen voordat die uittog 
na die niebroeigebiede ’n aanvang neem. Sommige spesies (o.a. 
waadvoels) ondergaan gedeeltelike ververing, en voltooi die res 
by tydelike of uiteindelike niebroeigebiede.^

Alhoewel vlug, in terme van energieverbruik, ’n effektiewe 
manier van voortbeweging is (beter as loop, maar nie so goed 
soos swem nie^), vereis dit wel energie. Om hierdie energie 
tydens langafstandmigrasies te verkry, is daar verskillende 
strategiee beskikbaar. Die maklikste manier is om voedsel 
onderweg te bekom. Van die groter voels soos roofvoels doen 
dit, want om addisionele vetreserwes te moet saamneem, is nie 
voordelig vir groot voels nie. Groot voels neig ook oni van 
sweefvlieg gebruik te maak, want aktiewe vlieg benodig tot drie 
keer meer energie as sweefvlieg. Hierdie voels moet dus 
hoofsaaklik van oorlandroetes gebruik maak, wat heelwat langer 
kan wees as ’n direkte roete.'’

Om groot hoogtes te kan bereik, bcteken ook dat die voels 
by ’n heelwat laer parsiele suurstofdruk moet kan funksioneer. 
Voels kan baie vinnig tot etlike duisend meter styg en is, in 
vergelyking met soogdiere, baie beter teen suurstofgebrek 
bestand. Dié e ienskap  word verleen  deur hem oglobicn- 
polimorfisme. Twee lipes hemoglobien is in die bloed van 
sommige migrerende voels teenwoordig, een vir lae hoogtes en 
een wat beter by groot hoogtes funksioneer. Die Rtippelse 
Aasvoel beskik sell's oor vier tipes hemoglobien.’

Kleiner voels (die al'snypunt is ’n massa laer as 750 g) maak 
weer van laer hoogtes, asook vetneerlegging gebruik om groot 
afstande te kan allê. Net voor die aanvang van migrasie begin 
’n periode van hiperfagie (25-30% groter voedselinname as 
normaal) vir beide granivore en insektivore. Gedurende ’n baie 
kort periode (tipies twee tot drie weke), vind daar onderhuidse 
en viscrale vetneerlegging plaas. Vet is ’n effektiewe manier 
om energie to stoor- twee maal meerel'fektief as koolhidrate of 
prote'ine, cn bykomende water word nie benodig nic.^ Die massa 
van sommige voels kan voor die aanvang van migrasie met 50% 
toeneem - die Grysstrandkiewiet Pluvicilis sc/iiatarola loon ’n

3. HKDREIG1NÍÍS

Terwyl ons die einde van hierdie ecu nadcr, is dit goed om tcrug 
te kyk en die invloed van die mens gedurende die afgelope twee 
millenia te beskou. Met die geboortc van Christus was daar ’n 
geskatte 11 000 voëlspesies, waarvan ongeveer 1 960sedertdien 
uitgesterf het.‘‘' Meer as 140 voelspesics het gedurende die laastc 
600 jaar uitgcstcrf. Van die sowat 9 040 oorblywcnde spesies 
was 1% in 1958 bedreig, 3% in 1978 en 11% in 1990.^ 
Uitstcrwing is sekcrlik die lot van heelwat van hierdie spesies, 
sommige waarvan net enkele individue oor is en ander wat 10 
of nicer jaa r  laas gesien is. Die koers van bcdreiging en 
uitstcrwing is heelwat vinniger as voor die invloed van die mens 
(ongeveer 10 000 jaar gelede) merkbaar begin word het. Daar 
bestaan heelwat fossielgctuienis om dit to staaf.’'* Uitsterwing 
is ’n natuurlike proses, maar die huidige koers van uitsterwing 
onder alle organismes, globaal gesien, is vinnig - 1 000 tot 10
000 maal vinniger as voor die mens ’n impak begin maak het en 
word sell's deur sommige as die Sesde Massa-uitsterwing 
beskou.^' -'’ (Die ander massa-uitsterwings was gedurende geolo- 
giese tydperke, waarvan die grootste gedurende die Perm was.) 
Die oorsake van hierdie gewcldige verlies is velerlei cn geskied 
meestal in kombinasies:

1) Soos in vele ander gevalle van bcdreiging van biodiversiteit 
het die vernictiging of verandering van natuurlike habitatte 
die  g rootste  invloed.^ L andbou ,  verander ing  in land- 
boupraktyke, drooglegging van vlcilande, oorbeweiding, 
ontbossing, bosbou cn vele andcr praktyke veroorsaak dat 
natuurlike gebiede sodanig verander word dat volhoubare 
gebruik dcur voels, cn enige ander organisme, insluitende 
die mens, waarskynlik onherroeplik verander is. Die eilande
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wat gevorm het met die volloop van die Gariepdam, is 
eicwivalent aan f ragm enter ing  van die oo rsp ronk likc  
Karoohabitat. In die oinliggende veld kom 32 voclspesics 
voor, 25 op cilande wat met landbrQe verbind is, en net 19 
spesies op eiiande self. Feevlieevangers Stenostim  scita, 
Rooi-oogtiptolle Pycnonotus nigricans en Namakwaduifies 
Oena capensis is voorbeelde van voels wat voiop in die 
omliggende gebiede van die dam voorkom, maar glad nic 
op die eiiande nic. Dit blyk dus uit hierdie voorbeeld dat 
f ragm entering  van habitat plaaslike u its terwings kan 
veroorsaak.”

2) ’n Geskatte 300 000 000 migrerende vocis word jaarliks 
onwettig gejag en gevang, veral in die Mcditerreense en 
Afrikalande.^ Dit is ’n betekenisvollc perscntasie van die 
5 000  000  000  wat jaa r l ik s  tussen Afrika en Europa 
migrecr.'

3) Versteuring van die voels dour menslike aktiwiteite, vanaf 
vertrek lot by aankoms, bestaan wel, maar die omvang is 
m inder duidelik  omskrywe.^ Voorbeelde van sodanige 
impakte is konstruksie, hoogspanningskabels en ontspan- 
ningsaktiwiteite.

4) Die direkte en indirekte impak van gifstowwe op migrerende 
voëls is ook ’n bron van kommer.^ Alhocwel die gebruik 
van residuele gifstowwe in die meeste Westerse lande 
afneem, is dit waarskynlik dat hierdie middels in groter 
wordende hoeveelhede in Afrikalande gebruik gaan word. 
Onlangse ondersoekc in Suid-Afrika het aangetoon dat 
migrerende waadvoels waarskynlik aan DDT blootgestel 
w ord  in g e b ie d e  w aa r  d ie  m idde l nog  tot 1995 vir 
malariabeheer gebruik is.“  In geval van die Witooievaar blyk 
dit dat gifstowwe nie so ’n bclangrike rol sped  soos vroeër 
vermoed is nie, en dat ander redes ’n rol moet speel.”

5) K lim aatsverandering  dreig  om baie van die  broei- en

n ieb roe igeb iede ,  asook die geb iede  tu ssen in  wat vir  
voedingsdoeleindes deur voels benut word, sodanig te 
veranderdat dit die niigrasieroetes van baie voels sal versteur. 
Verandering in die weerpatrone a.g.v. klimaatsveranderinge 
kan ook migrasiepatrone versteur. Die W W F (Worldwide 
Fund for Nature) se K lim aatsprogram  het 15 gebiede 
wêreídwyd geïdentifiseer wat ernstig geraak sal word. Die 
gebiede  wat S u ider-A frikaanse  m igrerende  voels kan 
beinvloed, is die Waddensee (Nederland), Solway Firth en 
The Wash (VK), die Middelandsc See, Banc d ’ Arguin (Wes- 
Afrika) en die Zambesivallei (Zimbabwe).’"

Die mees bcdrcigde voëlsoort in Suid-Afrika is die Blouswael 
Hirundo alrocaenilea^' wat ’n intra-Afrikamigrant is. Daar is 
ongevcer 250 individue in Suid-Afrika oor, met ’n geskatte 
wcreldbevolking van ± 10 000. Die voël broei op hoogliggende 
grasplato’s in die misbelt van die platorand (fig. 2), en is spesifiek 
aangepas om voedsel in mistige toestande te kan versamel. Die 
grootste enkele bedrciging is die denne- en bloekomplantasies 
wat, op enkele uit.sonderinge na, al die voormalige broeigebiede 
oorgcneem het. Alhocwel hcelwat ander swaels cn windswaels 
ook in die gebiede aangetref word, spesialiseer die Blouswael 
daarin om voedsel etlikc sentimeters bokant die graslande, 
waarvan weinig nog oor is, te versamel. Die vliegvermoë van 
die voël is iets besonders - die ongeoefende cog verloor die 
vocl maklik vanweë die skielike rigtingverandcrings. Ook is 
die broeiplekke spesiaal, aangesicn neste van modder en strooi 
teen die wande van erdvark- cn sinkgate gebou word. In een 
gebied het ’n bocr waarskynlik die erdvarkgate op sy plaas 
toegegooi om sodocnde die Blouswaels te verdryf. Hy het dit 
gedoen sodat die verkoop van sy grond aan ’n bosboumaatskapy 
nie dcur die teenwoordighcid van Blouswaels in gedrang moes 
kom nie.’  ̂ Die grootste konsentrasie van die voëls is tans 13 

b ro e ip a re  op 4 7 0  ha g ro n d  by d ie  B lo u sw ae l-  
Natuurerfenisgebied by Kaapse Hoop naby Nelspruit. 
In totaal is daar nog net 2 000 ha geskikte grasveld in 
Suid-Afrika oor.

Dié spesie word nie net in sy broeigebiede nic, maar 
ook in die niebroeigebiede van Sentraal-Afrika bedreig. 
Op een pick is ’n pad deur die middel van ’n gebied 
gebou waar voorheen meer as ’n honderd individue 
b y m ck a a r  ges ien  is. O o r  d ie  o m v a n g  en a n d er  
bedreigings in die niebroeigebiede is daar andersins nie 
veel bekend nic. Voorlopige en optimisticsc berekenings 
het aangetoon dat die Suid-Afrikaansc bevolking oor 
30 jaar kan uitsterf indien die huidigc bedreigings soos 
goudontginning en plantegroeiverandering nie aandag 
kry nie. Een van die outeurs (S.W. Evans) is tans besig 
met navorsing aangaandc die ckologie en bewaring van 
die Blouswael. ’n Vcrrassende bevinding was dat die 
vere van die vocl baie meer watcrwecrstandbiedend is 
as enigc ander soortgelyke swacl of windswael. Dit is 
waarskynlik ’n aanpassing by die lang mistige periodes, 
waartydens die Blouswael deur die mis kan vlieg en 
voedsel kan vang, sondcr om oormatig nat te word en 
daardcur sy vliegvermoe affekteer.^’

’n Ander migrerende Suider-Afrikaanse broeivoel 
wat ’n bcdrcigde status het, is die Damarastcrretjie 
Sterna balaeenarum  waarvan daar waarskynlik tussen
1 000 cn 2 000 individue oor is.^‘'D ié  spesie broei langs 
die  westelike kuste van Namibië ,  Su id-Afrika  en 
moontlik Angola (fig. 2), waar veral toeristc-aktiwiteite 
die broeiproses versteur,"’ ”  terwyl oopgroefmyne, 
stab il iser ing  van du ine  deur  b ep lan t ing ,  mili têre  
aktiwiteite en besoedeling  werklike o f  potensiële



156 ISSN 0254-3486 = i'/\ Tyclskrif vir NaU(urwele.nskap cn Te^noiogie 16, no. 4 1997

bcdrcigings inhou.^'* Die voël se nicbroeigcbicd is die Golf van 
G uinea. '  A nder skaars brocivoels in Suidcr-Afrika is die 
Afrikaanse Boomvalk Falco ciivieriij'' Bloiikwarlel Cotiinux  
culcinsonii, W itv ie rkv lc iku ikcn  Scirollirtira ayres i, Fiooi- 
v lerksprinkaanvoei G lareo la  pra tiiico la , D ikbckkoekoek 
P achycoccyx atuleberti, Gryskopvisvanger Halcyon leuco- 
cephala, Natallyster Zootlwra guiUitci cn die Kortslerlkoester 
Anthus hracyurus.

Niebrocivoeis wal Suid-AIVika besoek en wal ernslig bcdreig 
word, is die Wilooievaar, Kwarteikoning {Crex crex), Uasia 
Riclsanger {Acrocephalus griseUHs) en die Rooiruglaksman 
(Lanius collurio) wat verai in Wes-Europa bedrcig word en reeds 
in die Verenigde Koninkryk verdwyn het.

Samevatlend kan dus geslei word dat die bcdrcigings wal 
migrerendc vocis ondervind die gevoig van ’n kombinasie van 
die voigendc aspekic is;’’’

1) Migrcrende voels is nil die aard van luii niigrasicstralcgicc 
ondcrhewing aan eng tydsbcperkings.

2) Veral watervoels word, vanwee hul gebondenlieid aan 
waleriiabilalte, gcdwing om soms in groot gclaile op enkcle 
klcin gebiede ic konscntreer.

3) Migrcrendc voels benodig ’n hoe cnergic-innamc, cn die 
cncrgie moet op die rcgte lye bcskikbaar wees.

4) Die pickke waar migrerendc walervoëls veral konscntreer, 
is ook die plekkc wal ’n hoe bcnuilingswaarde vir die mens 
inhoii (hawcns, soutwcrke, jag- en ontspanningsplekke en 
vele ander).

Dit is dus vanuil ’n bewaringsoogpunt duidclik dat veral die 
bewaring van migrercnde spesics nie in isolasic dcur lande 
gedocn kan word nic. Die volgcndc al'deling handel o.a. oor die 
belang van intcrnasionale samewcrking.

3.1 IJewarinK

Plaaslike en inlcrnasionale bewaringsorganisasies is wyduit- 
eenlopcnd, het oorvleuelendc belange en ondcrskryf vcrskcic 
bcnadcrings t.o.v. bewaring. Nie allc bewaringsorganisasies gaan 
hier gcnoem word nie, maar dit is opmerklik om tc sien hocveel 
kiem daar op m igrcrende dicre geic word deur veral die 
intcrnasionale gemeenskap.

Die belang van die bewaring van ’n globale network van 
geskikte habitatte vir die bchoud en beskerming van migrcrende 
spesics (inslu i tendc  voels , walvisse ,  vlcrmuise, visse cn 
skoenlappers) is reeds in 1972 deur die Verenigde Nasies erken. 
Gevolglik het VN-organisasies verskeie inisiaticwe geloods. Die 
United Nations Educational, Scientific and Cultural Organiza
tion (UNESCO) het die Biosphere Reserves (BR) as dcci van 
die Man and Biosphere-program (MAB) geloods. Mcer as 300 
BR-gebicdc in 50 lande is reeds gcrcgistrcer. Die BR-nctwcrk 
is met die Global Environmental Monitoring System (GEMS) 
van die United Nations Environmental Programme (UNEP) 
gc'integreer. Die World Heritage Sitc-program staan ook onder 
VN beheer, maar geen sodanige gebiede is nog in Suid-Afrika 
geproklamccr nie.

Die Ramsar Konvensie (Convention on the Wetlands of In
ternational Importance especially as Waterfowl Habitat) is in 
1971 geloods (maar het ccrs in 1975 van krag gcword) om 
vleilandc van intcrnasionale belang, veral vir watervoels te 
beskerm,”  maar onlangs is visse ook ingesluit. Hierdie konfensic 
is ’n interregeringskonfcnsic, en in 1994 was daar 74 lande wat 
reeds aangesluit het. Die inisiaticf is geloods deur die interna
tional Waterfowl and Wetlands Research Bureau (IWRB) cn 
die International Union for the Conservation of Nature and

Natural Resources (lUCN). In Suid-Afrika is daar verskeie 
Ramsargebicdc, soos Barberspan, Nylsvlci cn Langebaan. 
H ierd ie  geb iede  is gercc id  in d ie  nuus, veral w an nee r  
ontwikkclings soos landbou en industric die volgehoue bestaan 
of funksionering van die gebiede bcdreig. As vyfde onder- 
tekcnaar van die konfensic is die Suid-Afrikaansc regering onder 
verpligting om die gebiede onder die Ramsarvoorskriftc in stand 
tc hou en te beskerm. Die ondersteuning van navorsing is ook 
deel van die regering se verpligting. Onlangse vcrwikkclinge 
bclrcffendc Langebaan, Blesbokspruit en St Lucia was in die 
nuus oor impakte in die gebiede. Die Nasionale Departemcnt 
van Omgewingsake en Toerisme het die SA VIciland Bcwarings- 
program geloods om die aktiwitcitc vir d ie .bew aring  van 
vleilandc le bcvorder.^*

Die Convention on Biological Diversity (CBD), waarvan 
Suid-Afrika ook ’n ondertekcnaar is, '̂’ se doci is die onwikkeling 
van nasionale strategice en navors ingsprogram m e vir die 
bewaring cn volhoubarc benutting van biologiesc diversiteit. 
Die Convention on Migratory Species of Wild Animals, ook 
bekend as die Bonn Konfensic, is in 1979 opgcstel en het in 
1983 deci gcword van Intcrnasionale Reg. Suid-Afrika is ’n 
hoofondcrtckcnaar van die konfensic. Die Konfensic oor Handel 
in Bedrcigdc Spesics (Convention on Trade in Endangered Spe
cies - CITES) is ook van belang aangesicn ondcrhoud cn 
instandhouding van natuurlike habitatte cn bcvolkings ter sprakc 
is. Ander organisasies wat aktief in die gebied van inlcrnasionale 
bewaring is, sluit die WWF, Peregrine Fund (veral aktief in 
Madagaskar) cn Birdlifc International (veral aktief in Europa 
cn Afrika) in. Suid-Afrika is geaffilieer via Birdlifc South Af
rica, wat die nuwc naam van die Suid-Afrikaansc Ornitologicse 
Vercniging is. Met finansiele ondersteuning van die Global 
Environmental Facility (GEF), is Birdlifc International cn 
Birdlifc South Africa bcsig om die Bclangrikc Voclgebicdc pro
gram (Important Bird Areas - IBA) in Afrika te ontwikkel. Die 
beginsci is gebascer  op ge in tcg rcc rdc  on tw ikk c l in g -  en 
bewaring, waardcur beide die plaaslike inwoners en natuurlike 
gebiede bcvoordcci word. Dit is cen van die grootste enkcle 
bewaringsaksics in Afrika.

Plaaslik is daar heel wat nie-rcgeringsorganisasics (NRO) cn 
rcgcringsinstansics wat by bewaring bclrokke is. Van die NRO’s 
is dit veral die Trust vir Bedreigde Naluurlewc, die Wildlife & 
Environment Society en WWF Suid-Afrika wat bclrokke is by 
bewaringsaksics, ook die wat migrcrendc voels en hul habitatte 
beskerm. Die Blouswaelprojek van die Trust vir Bedreigde 
Naluurlewc is ’n goeie voorbecld. Die Nasionale Departemcnt 
van Omgewingsake cn Toerisme is veraniwoordelik vir die 
intcrnasionale konvensies soos Ramsar. Provinsialc owerhcdc, 
die SANW en die Nasionale Parkcraad besluur ’n vcrskeidenheid 
natuurrcscrvate. Heclwal maalskappye het bewaringsaksics en 
naluurgebiede onder hul beheer, en plaaslike owerhcdc cn ander 
organisasies cn individue, veral van universiteilc, is ook betrok- 
ke. ’n Goeie voorbccid van ’n organisasie by ’n univcrsitcit is 
die Avian Demography Unit (ADU) van die Univcrsitcit van 
Kaapslad wat verskeie langtermynprojekte besluur.

Daar is dus heclwal organisasies wat wel aandag aan die 
bewaring van migrcrende voels skcnk, maar finansiele probleme 
cn kompeterende belange (soos grondcisc en die bewaring van 
bedreigde soogdiere) gaan in die loekoms baie van hierdie 
organisasies vcrg om voort te bou op die sukscsse tot dusver 
bchaal.

4. BESTUDERING VAN M IGRASIE

Die meeste inligting oor migrasie en die roelcs wat gevoig word, 
is verkry deurdie beringing van voels. SAFRING (ook ’n projek
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van die ADU) is die organisasic in Siiidcr-Afrika wal die 
beringing van vocis as ’n kontraic van die Nasionale Depailenicnl 
van Omgcwingsake on Toerisme beheer en administrecr. Die 
plek en dalum van beringing word genoteer en wanneer die ring 
weer gcvind word, kan die afstand al'geic en ander inligling 
bepaal word. Gcdurende 1994/95 is meer as 70 000 vocis in 
Su ider-A l 'r ika  gering .  E nke lc  o n lang se  voorbee ld e  van 
iierwinning van ringe word in label I v e r s l r e k . A n d e r  
maniere om addisionele inligting le versamel, is deur van 
radiosenders en salciiiete gebruik te maak. Dit is ’n kragtige 
legniek wat baie inligling verskafen sekere van die bewegings 
kan reeds oor die internet gevolg word.'*^ '”  Dit bly egter relalicC 
duur, maar sal al hoe meer in belangrikheid toeneem, veral as 
die senders klein genoeg gemaak kan word om op kleincr voels 
soos die Blouswael le pas.

’n Ander projek van die ADU is die Co-ordinated Watcrbird 
Counts (CWAC). Hierdie projek is veral gemoeid met die tel 
van migrerende en niemigrcrende watervoels, in assosiasie met 
Europese lande, en word deur die IWRB bestuur.^ Meeste lande 
in Afrika neem op ’n vrywilligc basis hieraan deel. By ’n pick 
soos Barberspan word die voëls twee maal per jaar deur ’n span 
van die PU vir CHO getel en die inligting na die ADU, en 
vandaar na die IWRB, gestuur. Hierdie langtermyndata is van 
groot belang om tendense en bedreigings vroegtydig te kan 
identifiseer en daarop te rcageer Dit is ook ’n kommunikasie- 
kanaal vir lande wat min of geen bewaringsondersteuning geniet 
nie om plaaslike bedreigings internasionaal die hoof te kan bied,

5. G E V O L G T R E K K IN G

Migrasie is een van die natuurlike verskynsels wat addisionele 
waarde aan biodiversiteit verskaf. Nie alleen is die behoud van 
spesiediversiteit en migrasieroetes as sodanig van direkte en 
indirekte belang nie, maar ook die waarde opgesluit in al die 
opiossings wat voels ontwikkel het om suksesvol aan die 
vereistes van hul voortbestaan te voldoen. Dieselfde opiossings 
kan die mens nou, of in die tockoms, good tc pas kom by die 
opiossing van sy cie huidige en toekomstige probleme. Die 
samelewing het dus geen alternatief as om die rentmeesterskap 
vir sy omgewing en sy cie tockoms tc aanvaar nie. Die same
lewing sal moet rekenskap gee vir die aksics en besluitc wat 
individueci o f ingem ccnskappegeneem  worden wat ’n invloed 
op die bewaring van die diversiteit in al sy I'ascttc kan he.

S l j i v i i v i a k v

Large numbers of birds migrate between breeding and non
breeding areas every year. Migration encompasses two aspects 
that allow for long distance movements. These arc physiologi
cal and morphological adaptations on the one hand, and the 
ability of the organism to orientate and navigate, using internal 
and external stimuli so that time and location can be related to 
current and future needs. This article gives a general overview 
of migration itself, as well as its relevance to conservation.

Birds migrate for many reasons, two o f  them concern rela
tive abundance of food and conditions for breeding that do not 
always coincide in spacc and time. Birds closer to the equator 
are less likely to migrate than those breeding at higher latitudes. 
Continental drift also played a role in the development of mi
gration routes, as well as speciation, when some species split 
into migratory and non-migratory forms or species. More than 
4 000 o f  the 9 OOO-i- extant species of birds migrate or have 
populations that migrate, some over very long distances. The

Arctic Tern S te n m  p a ra d is a e a  has probably the longest migra
tion, possibly covering as much as 50 000 km a year. Some of 
the smaller birds migrate at night to prevent predation and to 
make use of more constant wind conditions and the stars by 
which to navigate.

Routes of migration arc different for many birds and some, 
such as the European Wheatear Oeiumilie oencmthe that breeds 
in Alaska, migrate to East and Central Africa. Weather condi
tions also play a role and many birds have been seen in areas 
where they do not normally occur, mainly blown off course by 
storms. Normal speed of migratory flights ranges between 4 6 - 

200 km per day. The fastest speed yet measured was for a group 
of Whooper Swans Cygntis cygiuis al 139 km h ', at a height of 
8 km and a temperature of -4 8 °  C.

The wing shape of birds also rcOccts adaptations for long 
distance flights. High aspect ratio wings are characteristic of 
sea birds, swallows and swifts, although the skeletal structures 
differ between the groups. Pelicans, storks and birds of prey 
have long and broad wings for soaring. Migrating warblers have 
generally longer primary feathers and larger pectoral muscles 
than non-migratory warblers. Larger birds tend to feed during 
migration, while smaller birds tend to accumulate fat prior to 
migration. Energy conversion from fat is effective, allowing 
some birds to attain more than 90 km on a gram of body fat.

A combination of causes, mainly anthropogenic, is the rea
son many birds, including migratory species, are threatened. 
Habitat destruction, hunting and environmental contaminants 
reduce the numbers of many species cach year. In South Africa 
the Blue Swallow H in m d o  a ir o c a e n i le a  can be considered the 
most threatened local breeding migratory species. Many national 
and international conventions and organizations are involved 
in conservation efforts. These must be broadened and strength
ened, making use of researchers and amateur ornithologists, so 
that biodiversity can be maintained.
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