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Lipoprotei'en(a) (Lp(a)) is vir die eerstc kecr in 1963 deur 
Karc Berge beskryf. Serum Lp(a) is 'n choiesterolryke 
lipoproteïcn wat strukturcle oorecnkomste met laedigt- 
heidslipoproteïen (LDL) cn plasminogeen vertoon. Hier- 
die oorecnkomste skep moontlik ’n verbintcnis tusscn die 
lipicdkomponent van atcrosklerose en die stollingskom- 
ponent van trombose. Resente studie hct bewys dat Lp(a) 
'n kwantitatiewe geneticsc polimorfisme is, wat kodomi- 
nant oorgcërf word. Ses isoforme van Lp(a) is geidentitl- 
secr wat assosiasics met plasma-Lp(a)-konsentrasics toon. 
Lp(a) is 'n voorbecid van die geneticsc vatbaarhcid van ’n 
individu vir KHS.

Die doel van hierdic studie was om die stabilitcit van 
Lp(a) binne pcrsonc, cn die vcrsprciding binne groepe en 
geslagte tc ondcrsock.

Driehondcrd twce-cn-veertig Afrikaners wat pasiente 
van die Lipiedkiinick, PU vir C H O , Potchefstroom is, was 
die studiepopulasie. Pasiente hct die Lipicdkliniek met 
ongeveer ses- tot agtweeklikse intervalle in die pcriodc 
Januarie 1992 tot Mei 1993 besoek. Proefpcrsonc is in vyf 
subgroepe verdeel op grond van die volgcnde insluitings- 
kritcriá:
* K o n tro lc  cn d icc tge ïndusee rde  h iperlip idem icsc  

groepe; pasiente is ingcdeel volgens die Suid-Afri- 
kaanse ouderdomspesitleke at'snypunte van serum- 
cholesterol. Pasiente wat in die geen en matige 
risikogebied gcval hct, is ingcsluit.

* Bevcstigdc familiële hipercholesterolcmic(FH)-groep: 
TC >7,5 mmol/L, ’n familiegeskicdenis van KHS met 
’n bevcstigdc mutasie op ekson 4 o f  ekson 9 van die 
L[)L-reseptorgcen. Pasiente kon ook ’n TC van <7,5 
mmol/L, m aar xanthomas cn arkusse vertoon, cn 
hipocholcstcrolcmiesc medikasic gebruik.

* Vermocdclikc FH: familiegeskicdenis van KHS. TC 
normaal o f  effens verhoog met gebruik van hipocho- 
lesterolemicse medikasie.

* Diabetes meliitus-pasiëntc: soos gcdiagnosecr deur 'n 
algemcne praktisyn.
Serumblocdmonstcrs is na 'n 12-uurvasperiode ge- 

nccm. Lp(a) is met 'n RIA-mctodc van Pharmacia bcpaal

(Kocffisiënt van variasie (KvV) = 0,3 - 2,9%). Inter- en 
intra-individucle KvV vir elkc pasiënt wat twee o f  mecr 
besoeke aan die kliniek gebring het, en vir elkc subgrocp is 
bcpaal. Betekcnisvolheid is met die SAS-program deur 
middcl van 'n twcerigtingvariansie-analise ( p < 0 , l  bete- 
kenisvol) bcrcken.

Gcen bctckenisvollc vcrskillc hct in die intcrindivi- 
duele KvV tusscn groepe ondcrling of  tusscn geslagte 
voorgckom  nie (label), ’n M oontlike  vcrduideliking 
h ie rvoor  is d a t  a! die g roepe cn geslagte 'n  wye 
vcrsprciding van Lp(a)-vlakkc gehad hct. Gcen bclcke- 
nisvolle vcrskille is vir intra-individucle KvV tusscn

TABEL 1
Gemiddelde interindividuele KvV(%) van serum-Lp(a)

Groepbeskrywiiig

KONTROLE MANS DAMES
N 24 23
GRENSE 20-840 16-840
SA 300.1 184.2
GEM 335.5 202.1
KvV (%) 89.4 91.2

HIPERLIPS
N 65 68
GRENSE 16-840 16-840
SA 280,5 294.2
GEM 324 329.9
KvV (%) 86.6 89.2

b e v e s t ig d e T h
N 20 18
GRENSE 16-840 24-840
SA 306.1 275.5
GEM 314 458.9 !
KvV (%) 97.5 60.7

VERM OEDELIKE FH
N 38 39
GRENSE 16-840 23-840
SA 282 272.9
GEM 320.5 329.7
KvV (%) 88 82 8

DIABETE
N 31 16
GRENSE 16-840 16-840
SA 285.3 252
GEM 213.9 221.2
KvV (%) 133.4 113.9

Gemiddeides met dieselfde simbole verskil betekenisvol 
(Tweerigtingvariansie-analise, p <  0.1)
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geslagtc cn groepc opgcmerk nic. 'n Moontlikc verklaring 
h ie rvoor  is da t  die gesiagte en groepc telkens 'n 
soortgeiyke wye verspreiding getoon het (16 - 840 E/L). 
'n Inleressante verskynsel was die groot gclai persone met 
Lp(a)-konsentrasies bo 840 E/L (1 E = 0,7 mg Lp(a)). I)it 
wil dus voorkom asof blankcs in Suid-Afrika ccrdcr ’n 
bimodale as 'n gekonsentreerde verspreiding van Lp(a) na 
links vertoon, soos wat in die literatuur vir Kaukasicrs 
gerapporteer word. Tccnslrydig met die literatuur toon 
die intra-individuele KvV vir sommige van die pasiente 
buitengewone variasies. Verskillcnde sintesetempo’s, wat 
ecrdcr die bepalende faktor vir Lp(a)-konscntrasie as die 
katabolismetempo is, bestaan moontlik vir verskillcnde 
isoforme, 'n Onbckcnde faktor wat aanleiding gee tot

variasic in gemetc Lp(a)-konsentrasies kan moontlik in 
scrum voorkom. Die waargenome Lp(a)-variasics binne 
persone kan moontlik die gevolg wees van 'n meer labiele 
Lp(a). ’n Bcpcrkcndc faktor in 'n poging om 'n ware beeld 
van betekenisvolle verskilic tc bcpaal, is die metingsme- 
todc. 'n Lecmte in die metodc is die onvermoc om 
konscntrasies hoër as 840 E/L en laer as 16 E/L tc meet, ’n 
Ware bceld van die Lp(a)-verspreiding binne bevolkings- 
grocpc is dus mocilik defmicerbaar.
Die volgendc gcvolgtrckkings is gcmaak:
1. Geslag het geen effck op variasic in Lp(a)-konscn-

trasies gchad nic.
2. Sommige persone vertoon leenstrydig met die literatuur

groot variasies in Lp(a)-vlakke.

Die langtermyninvloed van droëbone en soja op die metaboliese 
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Droëbone is ’n ryk bron van watcroplosbarc en water- 
onoplosbarc dicetvcscl. W atcroplosbarc dieetvesel ver- 
beter glukcmicse beheer van diabcticse pasiente deur die 
vertering cn absorpsic  van koo lh idra tc  te vertraag. 
Daarbenewens vcrlaag watcroplosbarc  dieetvesel ook 
verhoogdc serumlipicdvlakkc, sowel as die konscntrasies 
van sommige stollingsfaktore, beide risikofaktore vir 
koroncrc hartvaatsicktes (KHS). Dit is belangrik ten 
opsigtc van die hoc risiko wat diabetc vir KHS het.

F’lantproteiene word as hipocholestcrolcmics tccnoor 
die hipercholcstrolcmiese effck van dicrlikc protcicne 
beskou, moontlik as gevolg van die verskilic in die 
am inosuurverhouding, asook die effck van plantpro- 
tcicnc op die LDL-reseptoraktiwitcit.

Die doel van hierdie studie was om die langtcrmyn- 
invloed van 'n daagliksc porsie van 150 g (gaar produk) 
droebonc tccnoor 'n daagliksc porsie van 50 g (rou 
produk) soja, in die kontcks van 'n hoëkoolhidraat-, 
hoëvesel-. laevet-verslankingsdicct, op die metaboliese 
beheer van tipe II diabetes mcllitus-pasiënte te bepaal. 
Twintig nie-insulicnafhanklikc diabetc is in cen van twee 
groepc ingedeel, en het o f  die droebonc- o f  die sojadicet 
vir 12 weke lank gevolg, waarna ’n tcrugkecrpcriode van 8 
weke gevolg het. Die doel van die terugkeerperiode was 
om die mate van inskiklikheid tot die twee diëte, na afloop 
van die ckspcrimcntele periodc, tc bepaal. Die pasiente het 
in hierdie 20-wcckperiode die Lipiedklinick van die 
Departcmcnt Dicctkunde, PU vir C H O , 5 keer besock, 
waartydcns massas bcpaal is, b loeddrukke gemeet is, 
dicetnavrac bcantwoord is cn bloedmonsters versamel is. 
Bloedmonsters is in serum en plasma verdeel vir analise 
van;
* glukoscbcheer getoets deur HbAI^ en fruktosamien;
* lipicdc en lipoprotc'icnc; cn

* stollingsfaktor (fibrogccn) cn fibrinolitiese aktiwitcit.
Die medikasicgebruik van die proefpersone was 

onveranderd deur die ckspcrimcntcIc periode.
Gelcidclikc massavcrlies het in beide groepc voorgc- 

kom, m aar was egter nie statistics bctekcnisvol nic (van 
90,55 ±  16,1 kg na 88,9 ±  17,6 kg in die droëbonegroep 
cn van 86,96+ 10,87 kg na 84,31+ 10,79 kg in die 
sojagrocp).

Die glukcmicse beheer van die pasiente soos gemeet 
teen H bA l het van 9 ,03+  1,92 m m ol,L  na 7 ,98+  0,93 
mmol/L  in die droëbonegrocp en van 9 ,64+  2,6 mmol/L  
na 7 ,84+  1,57 mmol/L  in die sojagrocp, verbeter.

Die totalc cholesterol het van 5,71 +  1,44 mmol/L  na 
5 ,42+  1,57 mmol/L, cn van 5 ,76+  0,99 mmol/L  na 
5 ,32+  1,06 bctekcnisvol in die droebonc en sojagrocp 
rcspekticwelik gcdaal. Hoëdigthcidslipoproteïcn-choles- 
tcrol (H D L) het bctekcnisvol van 0 ,95+  0,29 mmol/L  
na 0,85 ±  0,26 mmol/L, en triglisericde van 2,5 +  1,11 
mmol/L  na 2 ,1 +  0,87 mmol/L  in die droëbonegroep 
gcdaal. Apolipoproteien B het bctekcnisvol in beide 
groepc gcdaal cn wel van 1,4+ 0,33 mmol/L  na 1,31 +
0,37 mmol/L, cn van l ,4 6 ±  0,35 m m ol/L  na 1,28+ 0,33 
mmol/L, in die droebonc en sojagroepe respekticwelik.

P lasm inogeenaktivecrdcrinhibecrdcr-I  (PAI-1) het 
van 22,11+ 14,6 E/mL na 19,93+ 9,59 E/mL en van 
19,02+ 13,18 E /m L na 10,19+ 5,79 E /m L  in die 
droebonc- en sojcigroep respekticwelik verbeter.

Die gevolgtrekking wat uit hierdie studie gemaak kan 
word, is dat sowel droëbone as soja die glukcmicse beheer 
en die serumlipicdvlakkc in tipe II diabetiese pasiëntc 
verbeter. PAI-1 word bctekcnisvol deur droebonc en soja 
verlaag. Dit mag beteken dat fibrinolitiese aktiwiteit 
verhoog en die risiko wat hierdie pasiënte vir koronêrc 
hartvaatsicktes het, mag verlaag.
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Departement Voeding, Potchefstroomse Universiteit vir C H O , Potchefslroom 2520

W.J.H. Vermaak
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Tydens die tydperi< 1980-1989 het resultate van prospek- 
tiewe epidemioiogiese studies aangetoon dat fibrinogeen 
"n moontlike risikofaktor vir koronere hartvaatsiektes 
(KHS) is. Hierdie studies sluit die Gothenbergstudie, die 
Framinghamstudie, die “ Northwick Park H eart” -studic 
asook die Leighstudie, in. In al vier hierdie studies is sterk 
assosiasies tussen plasmafibrinogeen en die voorkom s van 
KHS aangetoon. Daar was ook sterk assosiasies tussen 
plasmafibrinogeen en ander kardiovaskulêre risikofaktore 
soos verhoogde bloeddruk en bloedcholesterol, asook 
glukose-onverdraagsaamheid. Gebaseer op bogenoemde 
resultate is aangetoon dat ’n hoe fibrinogeenkonsentrasie 
’n onatTianklike risikofaktor vir kardiovaskulêre siektes is. 
Fibrien speel ’n belangrike rol in die trombotiese proses, 
sowel as in die ontstaan van aterosklerose. Epidemioio
giese da ta  het aan g e to o n  d a t  d iabetes  mellitus 'n 
risikofaktor vir kardiovaskulêre siektes, spesifiek KHS, 
is. Alhoewei KHS ’n hoe voorkoms by diabete het, oefen 
glukosetoleransie steeds ’n effek onafhanklik van ander 
risikofaktore uit. Hierdie effek kan verwant wees aan 'n 
verhoogde trombogeniese faktor, soos fibrinogeen. Ab- 
normaliteit van die fibrinogeenstolsel word ook geasso- 
sieer met die voorkoms van KHS.

Die doel van hierdie studie was om die verwantskap 
tussen glukose-onverdraagsaamheid, soos gemeet aan 
glikosileerde bloedproteïene, en die funksie en eienskappe 
van plasmafibrinogeen, te ondersoek.

Veertig ml bloed, in 3,2% natriumsitraat, is van drie 
groepe van die 20 pasiënte elk (kontrole, tipe II diabetes 
mellitus en hiperlipidemies) van die Lipiedkliniek van die 
Departem ent Voeding aan die PU vir C H O  getrek. 
Fibrinogeen is geïsoleer volgens die metode van Moses- 
son en Sherry. Stolbaarheid en lengte-massa-verhouding 
is turbidimetries bepaal, terwyl die glikosilering van 
fibrinogeen met die metode van Fluckiger en W interhal
ter bepaal is. Suiwerheid van fibrinogeen is met behulp 
van natriumdodesielsulfaat poli-akrielamied gelelektro- 
forese asook kernmagnetiese resonans bepaal. F ibrino
geen is met die metode van Clauss, en weefselplasmi- 
nogeenaktiveerder-antigeen en plasminogeenaktiveerder- 
inhibeerder met immunologies kolorimetriese metodes 
bepaal.

Die resultate was soos volg:
VERANDERLIKE KONTROLE  

(n =  20)
DIABETE 
(n =  20)

HIPERLIPS  
(n = 20)

FIB (g/L) 
KOMPAKSIE (%) 
LMV(DALT0NS/CM) 
X ICE + 12 
FGK(umol/100mgFib) 
STOL {%) 
t-PA(Ag) (ng/ml)
PAI (E/ml)

2,87 ±  0,6 #• 
73,16 ± 6,89 r

20,02 ( 10,97 #• 
0,82 ±  0,07#* 

54,4 ±  6,3 #• 
5,92 + 2,83 r  
9,84 + 9,17 #

3,76 ±  0,82 # 
51,78 + 17,8 #

22,89 ±  1,1 # 
1,17 ±  0,18 #$

69.1 ±  8,9 # 
17,09 ±  7,1 #$
21.1 ±  12,8 ft

3,5 + 0 ,92 -  
40,17 ±15,92 •

13,66 + 1,45 ' 
0,9 + 0 ,06-$  

66,5 ±  9,1 • 
8,82 + 4,91 ■$ 

13,65 + 9,71

Gemiddeldes met dieselfde simbole verskil betekenisvol 
(P < 0,05: Student-T-Toets)

FIB: Plasmafibrinogeen
LMV: Die verhouding van die lengte van die fibrienvesels tot hulle massa 

in 'n stolsel
FGK: Die konsenlerasie glukose (in /imol) wat per 100 mg fibrinogeen 

gebind is
Stol: Stolbaarheid van die proteïen in % uitgedruk
t-PA(Ag): Weefselplasminogeenaktiveerder-antigeen
PAI: Plasmininogeenaktiveerderinhibeerder (eenhede/ml)

In vergelyking met kontroles het die tipe II diabetiese 
pasiënte die volgende getoon:
* verhoogde vlakke plasmafibrinogeen;
* fibrinogeenstolsel is meer kom pak  en rigied by 

diabete;
* fibrinogeen is meer stolbaar, wat dus verhoogde 

reaktiwiteit van die molekuul aandui;
* die fibrinogeenvesels in die stolsel is langer en dunner, 

wat oorsprong gee aan 'n stolsel met kleiner porieë; en
* fibrinogeen is meer glikosileerd.
Die hiperlipidemiese pasiente het ook verhoogde vlakke 
p lasm afib r inogeen ,  verlaagde kom paks ie ,  verlaagde 
lengte-m assa-verhouding , verhoogde s to lbaarhe id  en 
verhoogde t-PA(Ag) gehad.

Die volgende gevolgtrekkings kan gemaak word: 
Diabetes mellitus veroorsaak abnorm ale struk tuur 

van die fibrinogeenstolsel. Dit is reeds aangetoon dat 
hierdie ab n o rm a li te i t  met die vo o rk o m s van K H S 
korreleer. Die assosiasie van glukose-onverdraagsaam
heid met die trombotiese proses word dus bevorder deur 
die effek wat DM op die s truk tuur en funksie van 
plasmafibrinogeen uitoefen.
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Die invloed van drie kondoomsoorte op menslike spermparameters
\ \  le R. Kourie, C. Huyscr. H. dc Lange en C'. Uezuidenhoul 
Sentrum vir Ferlilileilsludies, Universiteit van Pretoria, Pretoria 0002

Die doel van hierdie studie was om die invloed van drie 
soorte kondome op sekere spermparameters tc cvaUieer 
vir moontlikc gcbruik tydens geassistcerde bevrugtings- 
tegnicke (ABT).

Nietoksiese kondom e word tydens ABT gcbruik 
wanneer mans nic semcnmonsters deur masturbcring wil 
Icwer nie. Drie soorte kondom e is van verskillende 
maatskappyc verkry (10 per bchandeling), waarvan twee 
soorte (M f 'P  & PC) van "n medicsc graad plastiek 
vervaardig is cn vir vrugbaarhcidstoctse bemark word. 
Die dcrde tipe kondoom (LSP) is van lateks vervaardig, 
bcvat 'n smcermiddel en word as voorbehoedmiddel 
bemark.

Semcnmonsters wat weckliks verkry is, is gemeng en 
vir 30 m inu te  gci'nkubcer. Die spe rm k o n sen tra s ic ,  
-motilitcit cn -vitaltcit. (SV) is dan bepaal cn die hipo- 
osmotiese swellingstoets (HOS) is uitgevoer. Twee milli
liter van die semen is vir 30 minute in elkeen van die 
kondome gci'nkubcer. 'n K ontrolcmonstcr is in "n Falcon- 
proefbuisie gcïnkubcer. Een milliliter van die semen is 
hicrna uit die kondom e gepipcttccr cn bg. toetse is 
hcrhaal. N adat 'n was-cn-opswem-prosedurc uitgevoer 
is, is die sperme wal opgeswem hct en die nccrslag getocts. 
Die monsters is na 24 uur inkubering wcercens gccvalucer.

Die persentasie sperme met gereagecrde akrosome is na 
24 uur d.m.v. FITC ( Pisiini saiivunt) Ickticnklcuring 
bepaal.

Die LSP-kondoom inhibeer spermmotiliteit vanaf 
blootstelling tot cn met die 24 uurwaarncming. Geen 
opgeswemde sperme is na blootstelling aan die LSP- 
kondoom  verkry nic. Die konscntrasie , motileit cn 
vitaliteit van sperme wat aan die M FP- cn PC-kondomc 
blootgestel was. hct na die opswemproses cn na 24-uur nic 
van die kontrolc verskil nic (p > 0,05). Vitaliteitstoctsc 
(HOS & SV) wat na sentrifugering op die nccrslag 
uitgevoer is, asook na 24 uur. dui nie op betckcnisvolle 
verskille (p > 0 ,0 5 )  tussen die LSP-, M F P - en PC- 
kondom c en die kontrole  nie. Dit dui d a a ro p  dat 
blootstelling aan LSP-kondome sperme immobilisccr, 
m aar nie noodwendig dood nie.

Die M FP- en PC-kondomc wat vir fertilitcitstoetsing 
bemark word, hct met die uitsondering van die akro- 
soomreaksie, geen nadeligc invlocd op die spermpara- 
mctcrs nic. Die PC mediese graad plastiekkondoom hct 
tot "n laer 24-uurakrosoomgereagecrde populasie (p <
0,003) gclci (PC 9,1% vs. kontrole -- 18,3 % vs. M FP  
= 20,6 %). Die profilakticsc LSP-kondoom immobilisccr 
sperme, m aar beïnvloed nic hulle Icwcnsvatbaarhcid oor 
'n 24-uurperiode nie.

Kumulatiewe embriogradering (KEG) as voorspellingskriterium vir 
swangerskapsuitkoms in ’n in v/ïrí?-bevrugtingsprograni
D.S. Visser, F. le R. Fouric en C.J. Meintjes
Sentrum vir Fertiliteitstudics, Universiteit van Pretoria, Pretoria 0002

Kumulatiewe embriogradering (K EG ) omvat drie aspckte 
wat bctrckking hct op die Icwcnsvatbaarhcid van embrio's 
en swangerskapsuitkoms, naamlik die getal embrio 's  
tcruggeplaas, kliewingstempo en morfologie. Die ver- 
wantskap van K EG  met die tolstandkom ing van swan- 
gerskap. swangerskapsuitkom s cn die voorkom s van 
veclvoudigc swangcrskappe is ondcrsock. Die moont- 
likheid om KEG  as kwalitcitskontrole vir cndotoksien- 
besmetting tc gcbruik, is ook ondcrsock.

Die embrio 's is volgens morfologicse voorkoms op 'n 
skaal van I (swak morfologie) tot 4 (goeie morfologie) 
gegradcer. Die KEG  is bcrcken deur die morfologicse 
gradering cn die getal blastomere van elke teruggcplaastc 
embrio te vermenigvuldig en die som van die produkte le 
bepaal (602 pasicnlc).

Die swangerskapskoers hel toegencem vanaf W »  in 
die K E G -k la s in lc rv a l  l-IO. tot 35%  in die 41-50 
klasinterval. Die K EG -w aarde van 20 vorm 'n skeiding 
in die prognose wat die totstandkom ing van swangerskap- 
pe betref (p '" 0.0001). Die voorkom s van bioehemiese

aborsies was hoog indien die KEG-waardcs 20 of  laer was 
(p =  0,00978). 'n Soortgelyke tendcns is nie by klinicse 
aborsies waargeneem nic (p 0,62206). Die geboorte- 
kocrse onder cn bo die KEG-waarde van 20 (2,8% en 
19,2% respcktiewelik) het statistics betckenisvol verskil 
(p =  0,0005). Die KEG-waardcs van twcelinge oorvlcucl 
met die van eenlinge, m aar die van driclinge was konslant 
hoer as 40. Die sisteem het nie die teenwoordigheid van 
cndotoksiene in kweckmcdium aangcdui nie.

Daar bcstaan 'n duidclike vcrwantskap tussen KEG 
cn embriokwaliteit. KEG  is bruikbaar vir die voorspelling 
van die to ts tan d k o m in g  van sw angcrskappe cn die 
u i tkom s d a a rv a n .  Die K E G -w a a rd c s  van cen- cn 
meerlingc is nie duidelik afgebaken nie en daarom  word 
die bruikbaarhcid van die sisteem vir die bekamping van 
meervoudige swangcrskappe in iwyfel getrek. Die tecn- 
woordighcid van endotoksienc in kweckmcdium is nic 
deur die sisteem aangcdui nic, m aar K EG  behoort 
bruikbaar tc wees as kwalitcitskontrole in gevalle waar 
embriokwaliteit sigbaar aangetas word.
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Doeltreffendheid van ’n spermwasmetode
P.F. Lcvay cn F. le R. Foiirie
Senlrum vir Ferlilitcilsliidies, Universileit van I’rcloria, Pretoria ()()()2

Die docl van die studie was om die getal wassiiclusse le 
bepaal wat nodig is tydens spermprosessering om van 
seininale plasmaprotei'ene in die bovioeistof ontslae te 
raak.

Semenmonsters is gewas volgens die protoi<oi wal 
deur die Sentrum vir Ferlilileilstudies, H.F. Verwoerd 
Flospitaai, gebruik word. Donorm onslers  (n 15) is 
versamel en toegelaal om vir 30 minute by kamertempera- 
tuur te vervloei. Die monsters is daarna  vir 'n bykomende 
10 minute gemeng. Semen (1 ml) is geprosesseer d.m.v. 'n 
wasmetode met 2 ml Earle se gebalanseerde soutoplossing 
(EBSO) wat met Penisillien-Streptomisien (70 IE/ml 
EBSO) aangevul is. Gedurende elk van die 10 opeenvol- 
gende wassiklusse is 2 ml EBSO by die gesentrifugeerde 
spermneersiag (370 g, 10 minute) gevoeg. Die bovloei- 
stowwe is vir retrospektiewe analises by -70 ‘'C  geberg. 
Proteïenkonsentrasies van seminale plasma en bovloei- 
stowwe is vervolgens spektrofotometries d.m.v. 'n Bio 
Rad-stel geanaliseer en is verder elektroforeties onder- 
soek. Spermmonslers ( n = l l ) ,  soos deur laboratorium- 
personeel vir IVB-prosedures geprosesseer (was 1, was 2 
en die onderste ml van die opswemmedium) is as die 
kontrolegroep gebruik.

Resultate dui daarop  dat:
1. daar  geen betekenisvolle verskille tussen proteïen- 

vlakke in seminale p lasm a, was 1- en was 2- 
bovloeistof van die kontrolegroep en eksperimentele 
groep (p > 0,05) voorkom nie;

2. die meerderheid seminale protei'ene (98%) lydens die 
eerste twee wassiklusse verwyder word;

3. daar  ongeveer 2% van die seminale plasmaiiroteïcne 
in die spermneersiag oorbly  wat gebruik is vir 
spermopswem vir in v/7r«-bevrugting;

4. seminale plasmaproteïenbande steeds waarneem baar 
is in die bovioeistof van die sewende wassiklus (silwer 
kleuring);

5. seminale plasmaprotei'ene doeltreffend verwyder is 
van die was-bovloeistof lydens die sesde wassiklus. 
Daar is tot die gevolgtrekking gekom dat die twee

wassiklusse tydens spermprosessering voldoende is vir die 
verwydering van die meerderheid seminale plasmapro- 
lei'ene (98%). Twee wassiklusse is egter onvoldoende vir 
die volledige verwydering van seminale plasmaprotei'ene 
van spermsuspensies. Hierdie bevinding hel verdere 
to ep ass ingsm oon ll ikhede  bv. op  die on tled ing  van 
spermmembraan-prote'iensameslelling.

Proteïenaanvulling van kultuurmediums: invloed op muisembrio- 
ontwikkeling
C. Fluyser, F. le R. Fourie en C. Bezuidenhout
Sentrum vir F'ertiliteilstudies, Universileit Pretoria, Pretoria 0002

Tydens hierdie studie is probeer om die invloed van 
prote'ienaanvulling van Earle se gebalanseerde soutoplos
sing (EBSO) deur middel van ge'inaktiveerde en niege'in- 
akliveerde menslike follikulêre vog (FV), ge'inaktiveerde 
mens- en fetale kalFserum (FKS) op tweeselmuisem- 
brio(ME)-ontwikkeling te ondersoek.

EBSO is aangevul met: (a) 10% FV met ligte 
bloedkontaminasie (spektrofotometries geskandeer); (b)
FV met geen bloedkontaminasie nie. Die FV is ge'inak- 
tiveer (56 "C vir 30 min.) o f  nie ge'makliveer nie; (c) serum 
vekry van (i) infertiele in v/'/ro-bevrugtingspasiente en (ii) 
ongestimuleerde vroue op dag 12 van hulle menstruele 
siklus. EBSO wat met 10% en 15% ge'inaktiveerde FKS 
aangevul is, is as kontrole gebruik. EBSO sonder enige 
prote'ienaanvulling is ook in die studie ingesluit. Deling 
(D), blastulering (B) en uitbreking van die blastosiste 
(UB) van tw eese lm u isem brio ’s (n < 100 M E  per 
behandeling) in bogenoemde mediums, is na 72 uur in 
ku ltuur waargeneem. Die biochemiese proFiele van die 
onderskeie kultuurmediums is ook geanaliseer.

Resultate dui daarop  dal: (I) die delingstempo van 
M E in alle mediums ooreenstemmend was (97% +

2,2%), met die u ilsondering w aar niege'inaktiveerde 
bloedgekonlamineerde FV as prote'ienbyvoeging gebruik 
is (80%; p =  0,0001). W aar aanvulling met niege'i'nakli- 
veerde FV uilgevoer is, was die M E gedegenereerd en 
gefragmenteerd; (2) aanvulling met ge'inakliveerde FV (nie 
met bloed gekontamineerd nie) in vergelyking met FKS, 
hoër B-vorming (95% vs 73%; p = 0,0021) en UB (73% 
vs 37%; p =  0,0001) geloon hel. Byvoeging met 
niege'inaktiveerde FV hel geen UB getoon nie; (3) 
m edium  met se rum loevoeg ing  van ongestim uleerde  
vroue, hel belekenisvol hoër B-vorming (p "= 0,0001) en 
UB (p = 0,013) geloon as medium wal met serum van 
IVB-pasiënle of  FKS aangevul is; (4) ME-onlwikkeling in 
EBSO met geen prote'ienaanvulling nie, lae B-vorming 
(15%) en geen UB geloon hel nie; (5) slero'iede die enigsle 
veranderlike was wat in hoër vlakke in die FV voorgekom 
hel, in vergelyking met ander prote'ienloevoegings.

Daar is tol die gevolgtrekking gekom dal M E beler 
ontwikkel hel in ’n medium wal met skoon ge'inakliveerde 
FV o f  serum van ongestimuleerde vroue aangevul is, as 
met ander prote'ienbyvoegings (p < 0,0131).
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Spermmembraan-isolering: 
(TEM) studie

’n Transmissie-elektronmikroskopiese

P.F. Levay en F. le R. Fourie
Senlrum vir Fcrtilileitstiidies, Universiteit van i’retoria. Pretoria 0002 

N. Lourcns en G.P. Loots
Departement Anatomie, Universiteit van Pretoria. Pretoria, 0002

Die doel van die studie was om suiwer, homogene 
mensspermmembrane sender seliulêre kontam inantc  te 
isoieer.

Semenmonsters is versamel en liy -70 "C geberg. 
( jedurende eli<e spermmembraanisoleringspoging is 800 x 
10̂ ’ sperme gesonifiseer (40% afvoer, "Vibra Cell"). Die 
invloed van sonifiseringstyd (3 x 5, 3 x 15 en 180 sekondes) 
op meinbraanisolering is vervolgens ondersoek. Gesonifl- 
seerde monsters is gesentrifugeer (500 g; 5 minute) en die 
bovloeistof algepipetteer. Die bovloeistowwe is a) op 'n 
siikrosekussing (bovloeistof op 1,6 mol I) en b) op 'n 
diskontinue sukrosegradiënt geplaas en gesentrifugeer 
(100 000 g, 1 uur). Die bovloeistof van die gesonifiseerde 
monsters en sukrose-interfascfraksies is vervolgens d.m.v. 
1.0% tanniensuur en 2.5% glutaaraldehied gefikseer en 
d.m.v. transmissie-elektronmikroskopie ondersoek. Ver- 
skeie diskontinue gradiënte (0,56, 0,75, 0,85, 1,05, 1,28 en

1,60 mol sukrose 'l)  is vcrder vir optimale isolering 
ondersoek.Resultate dui daarop  dat:
1. optimale sonifiseringstyd 3 x 15 sekondes was, wat tol 

die minste sellulere kontaminasie aanleiding gegee het 
en die meeste membrane van intakte spermkoppe 
verwyder het;

2. membraanisolering d.m.v. ’n sukrosekussing onvol- 
doende was, aangesien opvallende sellulere kontam i
nasie voorgekom het;

3. spermmembraan isolering d.m.v. 'n sukrose-interfase 
tussen 0,75 en 1,05 mol 1 optimaal blyk te wees. Ses 
opeenvolgende waarnemings het dieselfde resultate 
getoon.

Die voordeel van hierdie metode (sukrose-interfase tussen
0,75 cn 1,05 mol I) is te vinde in die eenvoudigheid 
daarvan. Die nadeel is egter dat groot hoeveelhede sperme 
vir membraansuiwering nodig is.

Die invloed van herhaaldelike vries- en ontvriesingsiklusse op die 
biochemiese profíel van follikulere vog
C. Huyser, F. le R. Fourie en i^.F. Levay
Sentrum vir Fertiliteitstudies, Universiteit van Pretoria, Pretoria 0002

Tydens eksperimente word biologiese monsters gereeld 
gevries en ontdooi as gevolg van : a) klein volumes 
beskikbaar, b) 'n monster word vir verskillende projekte 
benodig en c) koste-effektiwiteit. Die doel van die studie 
was om die invloed van herhaaldelike vries-ontvriesing- 
siklusse op die biochemiese profiel van follikulere vog te 
bepaal. Tydens sewe vries-ontvriesingsiklusse van folliku
lere vog (FV)-monsters, is die volgende veranderlikes (n 
=  25) ondersoek, nl. minerale protlel, elektroforetiese 
patroon, totale proteïen-, fibrinogeen-, glukose-, biliru- 
bien- en cholesterolinhoud, sowel as osmolariteit en 
geselekteerde ensiem- en hormoonvlakke (testosteroon, 
FSFI, P-choriongonadotropien).

Resultate dui op die volgende:
* Tot en met die vierde vries-ontvriesingspoging van 

FV-monsters het die meerderheid van die biochemiese 
parameters konstante waardes getoon (p > 0,05).

Kalsium-, glukose-, bilirubien- asook geselekteerde 
ensiemvlakke (ALP & G O T ) het betekenisvol verlaag 
(p < 0,01) gedurende daaropvolgende vries-ontvrie- 
singspogings, m aar is moontlik nie klinies betekenis- 
vol nie.

* Densitometriese skandering van proteicnclektrofore- 
tiese fraksies dui daarop  dat fibrinogeen die enigste 
fraksie is wat 'n afname van 20% (p < 0,0003) na 
vries-ontvriesingsik lus vier ge toon  het. Aktiewe 
fibrinogeenvlakke hot ooreenstemmend met elektro
foretiese waarnemings verlaag (p  ̂ 0,031).

* Flormonale konsentrasies het konstant gebly tot en 
met die sesde opeenvolgende vries-ontvriesingsiklus (p 
> 0,05).

Die gcbrek aan betekenisvolle veranderings waargeneem 
tol die vierde vries-ontvriesingsiklus is van waarde vir 
toekomstige navorsing waar kriobewaring cn ontvriesing 
van monsters genoodsaak word.
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Intra-uteriene inseminering: alternatiewe terapie vir manlike 
infertiliteit
W. Ombelet, H. Vandeput, M. Jansen, A. Cox cn E. Bosnians 
Sentrum vir Reproduktiewe Medisyne, Si. Jansziekenhuis, Genk, België

F, le R. Fourie
Sentrum vir Fertiliteitstudies, Universiteit van Pretoria, Pretoria 0002

Hierdie retrospektiewe studio bicd ’n samevattende oorsig 
van resultate na intra-uteriene inseminering ( IDI)  van 
pasiënte by die Sentrum van Reproduktiewe Medisyne in 
Genk, Beigie.

Homoloë kunsmatige inseminering is op 112 sub- 
fertiele vroulike pasiente in 257 behandelingsiklusse 
toegepas. ’n Totaal van 504 inseminerings is uitgevoer. 
Hormoonstimulasie is op twee wyses uitgevoer, nl. a) ’n 
lae dosis klomifeensitraat en b) 'n kombinasie van 
klomifeensitraat, menslike menopousale gonadotropien 
en chorioniese gonadotropien. N adat sperme volgens ’n 
was-en-opswem-prosedure verkry is, is twee inseminerings 
op opeenvolgende dae uitgevoer. Analise van spermpara- 
meters is uitgevoer volgens riglyne soos deur die Wêreld 
Gesondheidsorganisasie neergele, met die uitsondering

van spermmorFologie wat volgens Kruger en Mcnkveld se 
streng kriteria ge-evalueer is.

Resultate dui daarop  dal 41 swangerskappe na ’n 
gemiddeld van 1,9 siklusse behaal is. Die tolale swanger- 
skapskoers per siklus was 15,9%. Van al die aspekte wal 
tydens hierdie studie in ag geneem is, was teratosoosper- 
mie ( <  4% ) en oligosoospermie ( < 5 miljoen/ml) die beste 
voorspellers van swangerskap. Klomifeensitraat teen 'n 
lae dosis toegedien, het tot ’n laer swangerskapskoers 
aanleiding gegee as die gekombineerde stimulasieprotokol 
(9% vs. 23%). Alle meervoudige swangerskappe het na 
behandeling met laasgenoemde protokol voorgekom.

Hierdie studie benadruk die waarde van lUI as 
infertiliteitsbehandeling in geselekteerde gevalle waar 
matige manlike infertiliteit voorkom.

Die pre-orale stekel en proboscis van Avgulus japonicus (Crustacea: 
Branchiura)
E. Lutsch en A. Avenant-Oldewage
Departement Dierkunde, Randse Afrikaanse Universiteit, Posbus 524, Aucklandpark  2006

K ort beskrywings van die larwale ontwikkeling van 
Argiilus Japonicus is deur Nakazawa (1913, in Japan- 
nees), Tokioka (1936) en Stammer (1959) aangeteken. 
Flierdie beskrywings is gebaseer op ligmikroskopiese 
ondersoeke en hoewel geldig, ontbreek gedetailleerde 
inligting soos wat deur elektronmikroskopie verkry kan 
word.

Die doel van hierdie studie was om die oorsprong van 
die verlengde proboscis gesteun deur ehitienstawe wat by 
Argulus, m aar nie by verwante genera of  hul larwes 
voorkom nie, te bepaal.

Pasuitgebroeide A. /í//Jo/!/í7Av-larwes, asook volwas- 
senes is dus volgens s tandaardm etodes  gefikseer en 
gepreserveer. Vir skandeerelektronmikrograwe is gefik- 
seerde organismes gehidreer, gevriesdroog, met goud 
b e s tu i f  en toe  m et 'n  IS! SS60 SEM  b estudeer .  
Onderliggende s t ru k tu re  van die proboscis  is deur 
mikrodisseksie ontbloot. Transversale en sagitale serie- 
sneë van 6 |im dik is met Mallory-Fleidenhain's Azan 
gekleur en m.b.v. ’n Zeiss ligmikroskoop bestudeer en 
gefotografeer.

Skandeerelektronmikrografie het aan die lig gebring 
dat ’n pre-orale stekel, soortgelyk aan dié by volwasse

organismes, d.w.s. te rug trekbaar,  by pasuitgebroeide 
larwes voorkom. Flierdie s truk tuur het verder ook twee 
apikale openinge, ooreenstem m end met die van die 
klierselle by volwassenes. Die mandibels bestaan uit 'n 
mandibulêre palp en ’n mandibulêre lem wat albei aan die 
basaalpodomeer vasgeheg is. Tydens hierdie studie is 
waargeneem dat die basaalpodomeer van larwale m andi
bels versmelt is met die labrum en metasoom om die kort 
proboscis te vorm, waarbinne die mandibulere lemme 
voorkom.

In volwasse organismes is ’n verlengde proboscis, 
ondersteun deur chitienagtige stawe, aanwesig. M andibu- 
lêre palpe is afwesig en mandibulere lemme kom voor in 
die voorpunt van die proboscis.

Hierdie resultate suggereer dat die verlengde proboscis 
wat by die volwasse A. japonicus voorkom , waarskynlik 
ontstaan a.g.v. die versmelting van die metastoom en 
labrum met die mandibelbasis tydens larwale ontwikke
ling, cn dat die ehitienstawe oorblyfsels by die vlak van 
versmelting van dié s trukture  is. Die hipotese word 
bevestig deur die vorm en posisie van die ehitienstawe, 
die posisie van die orale s trukture  en die organisasie van 
die spiere in die volwasse proboscis.
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Die weidingskwaliteit van die vernaamste voorkeurspesies van 
kameelperde op wildplase in die Ellisrasdistrik
R. Vcrmaak en W. van Hoven
Scnlrum vir Naluurlewcbestuur, Universiteil van Pretoria, Pretoria 0002

Die docl van die sludie was om die weidingskwaliteit van 
die vernaamste voedselvoorkeurplantsoorte van kameel
perde in twee areas te bepaal en te vergelyk. om sodoende 
lig te werp op voedingstof- en tannieninhoud as moontlike 
oorsaak van kameelperdvrektes in die gebied.

Die interpretasie van plant-dier-interaksie soos dit 
beinvloed word deur tannien is baie meer konipleks en 
belangrik as wat besel' word. Die meeste eenvoudige 
korrelasies tussen herbivoorvoedselvoorkeur en plant- 
ehemie vereis ’n g ro te r  en intensiewer kennis van 
spesitleke metaboliese effekte van allelochemiese stowwe 
op diere en spesiespesil'ieke aanpassings.

V oedselvoorkeur is ’n dinamiese, m ullifaktoria le  
proses wat diere se behoeftes en metaboliese nioont- 
likhcde integreer, cn ontwikkel absolute en relatiewe 
waardes vir alle voedselitems.

Die twee voorkeurspesies wat met waarneming bepaal 
en daarna  ontleed is, was Boscia alhitrunca cn Acacia 
torlilis.

In die studiegcbied het die voorkeurplantsoorte  se 
gekondensecrde tannieninhoud vir nic ecn van die twee 
spesics bo 6% gestyg nic. 6% is die geniiddelde minimum 
waarde waarby blaarvreters blare nog vrywillig sal benut 
(Van Hoven & Furstenburg, 1992).

Die tannieninhoud het wel oor die paar maande 
gewissci, maar dit bleik nie 'n invloed te he op die 
gesondheidstoestand van die kameelperde nie.

In vergelyking met ander studies is die ruprotci'cn- 
waarde in albei areas hoog, vcral vir die spesitleke tyd van 
die jaar, t.w. April lot Augustus.

Die ruveselinhoud bly gedurende die studietyperk 
relatief konstant, tcrwyl daar  sekcre voorkeurspesies is 
waarvan die pcrsentasie d roëm atcriaalverlccrbaarheid  
daal. Hierdie daling is nie so betekenisvol dat daar 
vcrwag kan word dat dit die diere sc gesondheid nadelig 
sal beinvloed nie.

Die problecm van kameelperdvrektes in die Ellisras
distrik is vcral op die D ’N yala-natuurreservaat van 
toepassing, om dat die vrektes daar  voorgekom het. Na 
vcrskcie ontledings is vasgestel dat die vocdingswaarde 
relatief hoog is, en die tannieninhoud laag. Op die 
w ildsplaas is die vocd ingw aarde  ook hoog  en die 
kameelperde se kondisie lyk uilstekcnd. D aar kan dus 
algclei word dal voedingswaarde nie die oorsaak van die 
problecm is nic.

Die feit dal D 'Nyala  se kameelperde uit die Oos- 
Transvaalsc laeveld kom, tcrwyl al die ander kameelperde 
van Oljiwarongo (Namibic) a f  kom, is insiggcwend, 
aangcsien daar allecn op D 'Nyala  onverklaarbare vrektes 
voorgekom het. Daar kan dus bespiegel word dal die 
kameelperde op D 'N yala  veel groter aanpassingsproblcme 
gehad het, wat hulle in die proses 'n wcerslandsaglerstand 
teen bosluise cn ander parasiele gegcc het.

Die voedingsekologie van hervestigde kameelperde in die Kalahari 
Gemsbok Nasionale Park
J. Kruger en W. van Hoven
Scnlrum vir Natuurlcwcbesluur, Universiteil van Pretoria, Pretoria 0002

Die hervestiging van kam eelperde  in die K alahar i  
Gemsbok Nasionale Park (K G N P ) hel 'n unicke geleent- 
heid geskcp om die diere se voed ingseko log ie  en 
aanpassing in 'n vrecmdc habitat le besUideer. Die doel 
van die sludie was om die dicelsamestelling en faklore wat 
voedselsclcksie mag beinvloed. te ondersoek.

Agl individue, drie manlike en vyf vroulikc diere, is in 
’n omheinde area van 1 480 hcklaar herveslig. Die gebied 
is sowat 18 km suid-oos van M ala-m ata  langs die 
Aoubrivier gelcë. Die planlegroei kan oorwegend as 'n 
Acacia crioloha-hoomsiivdnnc bcskryf word.

Scdcrt die loslating van die diere is visuele waarne- 
mings oor 'n periodc van vecrlicn maande gemaak. Alle 
tydpcrke van die dag en seisocne is in die waarnemings 
ingesluil. Tydens elkc waarneming is ’n aanlal faklore wat 
'n invloed op voedselsclcksie kon he, gcnolcer. Hierdie

faklore sluit byvoorbeeld die volgende in: planlspcsie 
benul, benullingslyd, habital, omgewingsfaklore, plante- 
g ro e is t ru k lu u r  en fenologie. P lan lm onstc rs  van die 
vernaamste vier houlagtige spesics is op ’n aglwcekliksc 
basis versamel, gedroog en later in 'n laboralorium  
geanaliseer om die vocdingswaarde le bepaal in terme 
van ruproteicninhoud, ruveselinhoud, verlcerbaarheid en 
voginhoud.

Voedselseleksie kan deur verskeie faklore beinvloed 
word, byvoorbeeld deur beskikbaarheid van voedscl- 
plantc, tlsicse vcrdedigingsmcganismes (dorings), voe
d in g sw a a rd e ,  l a n n ie n k o n s e n l ra s ic s  en p lan leg ro e i-  
strukluur.

Die kameelperde in die K G N P  hel twaalf verskillcnde 
planlspcsies deu r  die j a a r  benut. H iervan was agt 
hou tag liges  en vier in die k ru id s lra tu m . Die vier
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voorkeurvoedselplante in volgorde van bclangrikheid was 
Acacia erioloha, Acacia meilifera, Acacia haemaloxyton  en 
Boscia alhitrunca. Hierdie vier spesies hel gesamentlik 
95% van die totale dieet uitgcmaak. D aar  was geen 
seisoenale verandering in die spesiesamestelling van die 
dieet nie. D aar was wel ’n betekenisvoiie verwantskap 
tussen die fenologie van die plantspesies en die frekwensie 
van benutting. Die kameelperde het hoofsaaklik blare 
gevreet, m aa r  ook biom m e en vrugte  w anneer dit 
besk ikbaar was. D aa r  was voorts  ’n betekenisvoiie 
verwantskap tussen die voorkomsfrekwensie van voedsel-

plante en die benutting daarvan. Geen betekenisvoiie 
korrelasie kon gevind word tussen die voedingswaarde en 
die benutting van voedselplante nie.

Die bcsk ik b aa rh e id  van voedse lp lan te  was die 
belangrikste faktor wat voedselseleksie bei'nvloed hel. 
Hierdie neiging is te verstane in 'n semi-ariede gebied soos 
die Kalahari met sy lae plantspesiediversiteit. Kameel- 
perde vreet wat beskikbaar is en benut sodoende die 
beskikbare plantmateriaal optimaal. Die diere se kondisie 
was d eu rg aan s  u its tekend  en die aan p ass in g  blyk 
suksesvol te wees.

Die effek van koper by verskillende temperature op die hematologie 
van die bloukurper Oreochromis mossambicus
G. Nussey en J.H.J. van Vuren
Navorsingseenheid vir Akwatiese en Terrestriële Ekosisteme, Departement Dierkunde, Randse Afrikaanse Universiteit, 
Posbus 524, Aucklandpark  2006

Water is ’n baie belangrike natuurlike hulpbron en log is 
die besoedeling daarvan ’n algemene verskynsel. In baie 
wêrelddele is riviere besoedel met melale soos koper, sink 
en yster as gevolg van mynbou- en ander geassosieerde 
aktiwiteile. Koper, ’n noodsaaklike spoorelement, is 
gewoonlik in lae konsentrasies in na tuurl ike  water 
teenwoordig, m aar is loksies by hoe konsentrasies. Dit is 
alombekend dat koper ’n vernietigende effek op die 
kieulamellae van vis het. Melale se vernietigende invloed 
op akwatiese omgewings is in die vorm van subletale 
besoedeling. Hierdie tipe besoedeling skep dan  ook 
toestande van chroniese spanning  wat 'n  negaliewe 
invloed op akwatiese lewe kan hê. Die doel van hierdie 
studie was om te bepaal hoe koper as ’n toksiese 
spoorelement (swaar metaal) die algemene hematologie 
van die b loukurper bei'nvloed.

Die bloukurper, Oreochromis mossamhicus, is na 'n 
aanpassingsperiode van drie m aande aan laboratorium- 
toestande in ’n deurvloeisisleem aan 'n subletale koper- 
konsentrasie van 0,16 mg.l ' vir 96 uur blootgestel by 
somer- (29 ±  0,5 "C) en winter- (19 ±  0,5 "C) 
temperature. Hierdie temperature is gemiddelde somer- 
en winlerwatertemperalure van die Olifanlsrivier in die 
Nasionale  Kruger Wildtuin. Kontroles is gelyktydig 
uitgevoer om sodoende die “ norm ale” te bepaal. N adat 
’n bloedmonster geneem is, is die waardes van ’n aantal 
hematologiese veranderlikes bepaal deur gebruik te maak 
van algemeen aanvaarde  tegnieke. Tydens statistiese 
analise is Student se t-toets gebruik om die beduiden- 
heidspeil (P) is as P < 0,05 geneem.

Gedurende die “ somer” -blootstelling (29 +  0,5 “C) 
toon die geringe loename van witbloedselle (Wbs) dat die 
immuunsisteem van die organisme gestimuleer is, hierdie 
reaksie is om die organisme leen infeksie te beskerm wal 
voorkom  as gevolg van koperbesoedeling. Die geringe 
toename van rooibloedselle (Rbs) word veroorsaak deur 
hipoksiese toestande wal waarskynlik die gevolg is van 
beskadiging van kieulamellae. Volwasse rooibloedselle het

’n groter volume as onvolwasse rooibloedselle, dus toon 
die afname in gemiddelde korpuskulêre volume (GKV) 
dat grool hoeveelhede onvolwasse rooibloedselle gepro- 
duseer word. Volwasse rooibloedselle gaan verlore as 
gevolg van hemolise en interne bloeding, hierdie selle word 
dan vervang deur onvolwasse rooibloedselle wat vanuit 
die hemopoieliese weefsel vrygestel word. Die afname in 
G K V  word weerspieël in die afname van gemiddelde 
selhemoglobienkonsenlrasie (GSHK). Die toename in die 
aantal onvolwasse rooibloedselle in die bloed veroorsaak 
die afnames in G SH K  en GSH (gemiddelde selhemoglo- 
bien) om dat onvolwasse rooibloedselle ’n laer hemoglo- 
bien(Hb)-konsenlrasie as volwasse rooibloedselle het.

Die beduidende loenam e in witbloedselle (P <
0,0001) na die “ winter” -bloolstelling (19 +  0,5 "C) dui 
op verhoogde immunologiese reaksies. Die stimulering 
van die immuunsisteem is waarskynlik om die organisme 
teen sekondêre infeksies te beskerm (beskadiging van 
kieuweefsel). Hierdie infeksie veroorsaak dat hipoksiese 
toestande ondervind word en die hemopoieliese weefsel 
(niere en milt) word dan gestimuleer om meer rooibloed
selle vry te stel om vir die suurstoflekorl te kompenseer. 
Kopergeïnduseerde loenames in rooibloedselle, hemoglo- 
bien- (P < 0,0001) en hemalokrit- (P < 0,0001) waardes 
toon dat die organisme probeer oorleef in ’n omgewing 
waar daar  ’n tekort aan suurslof is. ’n Toename in 
gemiddelde korpuskulêre volume (GKV) is ’n respons teen 
sires. Die bedu idende  styging van die gem iddelde  
selhemoglobien (P < 0,001) en geringe toename in die 
gemiddelde selhem oglobienkonsenlrasie  loon da l  die 
hemoglobien van bloolgestelde vis heelwal hoer is as die 
hemoglobien van die kontrolevis.

Die in terne milieu van ’n akw atiese  organism e 
verander na die blootslelling aan koperkalione. Dus kan 
hematologiese onlleding dien as ’n vinnige en ekonomiese 
melode om die toksisileit van koper en moontlik ook 
ander melale wal nadeling vir vis kan wees, te bepaal.


